TROPHEE CASINO

Dimanche 6 juin 2010

9 Casino Cafétéria
de awoalre carie

Etadiant ~-25% sur € ensencbile
C. Cial Carrefour Fougeéres - 7 02 99 99 17 65




Bienvenue a Fougeres

Fougeres est née aux environs de ’an mil, sur un ilot
rocheux, au fond d’une cuvette entre marais et riviere du
Nancon. Son histoire rayonne toujours. Ville verte,
Fougeres offre a ses habitants une qualiteé de vie
exceptionnelle qu’elle souhaite partager avec ses visiteurs.

A la fin du Xeme siécle, au fond du val de la
riviecre le Nancon, s’est installé un simple
donjon de bois.

En 1166, il est détruit par le roi anglais Henri
Il Plantagenét.

Raoul Il reconstruit aussitdt une forteresse de
pierre, sur le méme site.

Maison de Savigny
Eglise St-Sulpice
Chiteau
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AV Voiture Ouvreuse Damien COURCOUX Jean-Louis PIETTE

AV Voiture Neutre 1 Echappée Assistance Echappée Assistance

AV RENAULT Juge a I’arrivée Christian SYLVESTRE Dominique TREMAUDAN

AV RENAULT Arbitre Grimpeur | Jean-Frangois CHEMINEL

AV RENAULT Arbitre Avant Jean-Claude NOBILET André LEBLAY Mr HENON
PELOTON

AR RENAULT Président du Jury Daniel ROUZIERE Emmanuel LACOTTE

AR RENAULT Service Médical Gérard BALLUAIS INFIRMIERE

AR Moto Arbitre AMS Morgane GARNIER

AR RENAULT Arbitre Arriere Olivier GUERINEL Annie RENARD

AR Voiture Neutre 2 Echappée Assistance Echappée Assistance

AR

Camion Balai

Pascal GRIMAULT

Jean-Pierre MOUGEOQOT




ORGANISATION FONCTIONNELLE

Président de I’organisation
Responsable Adjointe

Direction de 1’épreuve

Secrétariat

Responsable Securité
Responsable controle des braquets
Responsable des Classements grimpeurs
Responsable des dossards
Ambulance

Speaker

Liaisons radios

Dépannage neutre

Photo-finish

Sécurité course

Mickaél ROUZIERE

Claudine PIETTE

Emmanuel LACOTTE

Stéphanie ROUZIERE

Marc GARNIER

Commissaire « Moto »
Jean-Francois CHEMINEL

Yvonne BABIARSKY
Ambulances Perrin

Yves JEFFRELOT

Radio Scanner Canal 157.5750
2 Voitures de « Echappée Assistance »
COC Fougeéres

A.M.S. 35 Dominique DESPRES

COLLEGE DES COMMISSAIRES ARBITRES

Présidente de jury : Emmanuel LACOTTE
Arbitre Titulaire 1 : Annie RENARD

Arbitre Titulaire 2 : André LEBLAY

Juge a I’arrivée : Dominique TREMAUDAN
Chronométreur : Bernard DENOUAL

Arbitre Moto : Morgane GARNIER



PARCOURS CONTRE LA MONTRE
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PARCOURS APRES-MIDI
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LEGENDE

Parcours

| |
- Sens de la course

FOUGERES  ville traversée

Meilleur Grimpeur

Zone de ravitaillement




ITINERAIRE / HORAIRE

Kilomeétres

A
parcourir

Total

ITINERAIRE

Horaire

Moyenne Course

40 Km/h | 36 Km/h | 32 Km/h

Observations

Remise des dossards a partir de 13h00 heures — Complexe sportif Cosec de la Chattiére (200m a gauche du départ)

Signature de la feuille de départ entre 14h15 et 14h45 — Complexe sportif Cosec de la Chattiére

Controle des braquets entre 14h15 et 14h45 (dans I'ordre des dossards) 100m avant la ligne de départ
Rassemblement sur la ligne a 14h50 suivi du départ fictif groupé a 14h55
Départ réel a 15h00 sur la RD17, située a 2,2 km du lieu de rassemblement

Départ fictif - Rue Duauav Trouin 14h55 14h55 14h55

81,9 0 RD17 | Départ réel - Vélodrome "Louis PIETTE" 15h00 15h00 15h00

81 0.9 | RD17 | Carrefour (a gauche) 15h02 15h02 15h02
79.9 2 VC1 | Carrefour RD17 / VC1 (& gauche) 15h03 15h03 15h04
78.5 34 VC1 |Entrée LAIGNELET 15h05 15h05 15h06

78 3.9 | RD806 | Carrefour VC1 /D806 (a droite) 15h06 15h06 15h07
775 4.4 | RD806 | Carrefour RD806 / VC7 (a gauche) 15h07 15h07 15h08
77.3 46 | RD806 | Sortie LAIGNELET 15h07 15h08 15h09
73.3 8.6 | RD109 | Carrefour RD806 / RD109 (a gauche) 15h13 15h14 15h16

73 8.9 | RD109 | Coéte de Mont Romain 15h13 15h15 15h17 MG 1
69.2 12,7 | RD109 | Carrefour RD115 / RD109 (a droite) 15h19 15h21 15h24
66.3 15,8 | RD19 | Carrefour RD109 / RD19 (a gauche) 15h23 15h26 15h29

62 19.9 | RD19 | Entrée LANDEAN 15h30 15h33 15h37
61.8 20,1 | RD177 | Carrefour RD19 / RD177 (a droite) 15h30 15h33 15h38
61.7 20.2 | RD19 | Carrefour RD177 / RD19 (a gauche) 15h30 15h33 15h38
61.6 20.3 | RD19 | Sortie LANDEAN 15h31 15h33 15h38

60 219 | RD115 | Carrefour RD19 / RD115 (tout droit) 15h33 15h36 15h41
56.3 25,6 | RD108 | Carrefour RD115 / RD108 (a gauche) 15h38 15h42 15h48
53.4 285 VC6 | Carrefour RD108 / VC6 (tout droit) 15h43 15h47 15h53
52.9 29 RD19 | Carrefour RD19 / VVC6 (tout droit) 15h44 15h48 15h54
52.8 29.1 | RD19 | Carrefour RD19 /RD19 (a droite) 15h44 15h49 15h55
50.7 31.2 | RD19 | Carrefour RD798 / RD19 (tout droit) 15h47 15h52 15h59
48.4 33.5 C2 Carrefour RD19 / C2 (a gauche) 15h50 15h56 16h03
48.1 338 C2 | Cote du Chatellier 15h51 15h57 16h03 MG 2
47.9 34 C4 Carrefour C2 / C4 (tout droit) 15h51 15h57 16h04
47.6 34.3 | RD19 | Carrefour C4/RD19 (tout droit) 15h51 15h57 16h04
46.6 35.3 C4 Entrée St GERMAIN EN COGLES 15h53 15h59 16h06
46.3 35.6 | RD17 | Carrefour RD19 /RD17 (a droite) 15h53 15h59 16h07
46,2 35,7 | RD17 | Carrefour RD17 / RD19 (a gauche) 15h53 15h59 16h07

46 35,9 | RD17 | Carrefour RD17 / RD105 (& gauche) 15h54 16h00 16h08
454 36,5 | RD17 | Sortie St GERMAIN EN COGLES 15h55 16h01 16h09
40.5 41,4 | RD17 | Entrée LECOUSSE 16h02 16h09 16h18
40.2 41,7 Carrefour RD17 / Rue de la butte (a droite) 16h02 16h09 16h18
394 425 Carrefour Rue de la butte / RD155 (tout droit) 16h04 16h11 16h20
38,5 43.4 | RD113 | Carrefour (a droite) 16h05 16h12 16h21
38.2 43,7 | RD113 | Entrée BLICHE 16h06 16h13 16h22
379 44 RN12 | Carrefour RD113 / RN12 (a gauche) 16h06 16h13 16h23
375 44 4 Carrefour RN12 / Rue Charles Péquy (a droite) 16h07 16h14 16h24
37.2 447 VC | Carrefour La Viane (a droite) 16h07 16h15 16h24
36.7 45,2 | RD112 | Carrefour La Viane / RD112 (tout droit) 16h08 16h16 16h25
34,7 47,2 | RD112 | Carrefour VC6 / RD112 (tout droit) 16h11 16h19 16h28
33.8 48.1 | RD112 | Carrefour La Tanceraie (tout droit) 16h13 16h21 16h30
31,6 50,3 | RD18 | Carrefour RD112 / RD18 (a gauche) 16h16 16h24 16h34
28.7 53.2 | RD18 | Céte de Marmande 16h20 16h29 16h40 MG 3
28.6 53,3 | RD22 | Carrefour RD18 / RD22 (a gauche) 16h21 16h30 16h41
231 58.8 | RD179 | Carrefour RD22 / RD179 (a droite) 16h29 16h39 16h51 Zone de
19.6 62.3 | RD179 | Entrée BILLE (a gauche) 16h34 16h44 16h57 Ravitaillement
18.1 63 RD23 | Carrefour VC / RD23 (a gauche) 16h35 16h45 16h59

16 65.9 | RD23 | Entrée PARCE 16h39 16h49 17h03
159 66 | RD108 | Carrefour RD23 / RD108 (a gauche) 16h39 16h50 17h04
15,5 66,4 | RD108 | Sortie PARCE 16h40 16h51 17h05

15 66.9 | RD108 | Cdte de Parcé 16h40 16h52 17h06 MG 4
10,9 71 | RD108 | Carrefour RD108 / VC (a gauche) 16h47 16h59 17h14

9.7 72,2 | RD179 | Carrefour VC / RD179 (a droite) 16h48 17h00 17h15

7 749 VC | Carrefour VC / RD179 (a gauche) 16h52 17h05 17h20

49 77 | RD112 | Carrefour VC / RD112 (a droite) 16h56 17h09 17h25

3 78,9 | RD112 | Carrefour Viane / RD112 (a droite) 16h57 17h10 17h26

2.3 79.6 | RD112 | Entrée FOUGERES 16h59 17h13 17h29

1.8 80.1 | RD112 [ Céte du Moulin aux Pauvres 17h00 17h14 17h30 MG5
17 80.2 Carrefour (tout droit) rue P. Féval 17h00 17h14 17h30

1.6 80,3 Carrefour (a droite) Av G. Pompidou 17h00 17h14 17h30

1.6 80.3 Carrefour (a gauche) Bld Edmond Roussin 17h00 17h14 17h30

1.1 80.8 Carrefour (a droite) Bld de la Chesnardiére 17h01 17h15 17h32

0.9 81 Carrefour (tout droit) Bld des déportés 17h01 17h15 17h33

0.5 814 Carrefour (a gauche) Rue Bachelot la pilaye 17h02 17h16 17h34

0.4 815 Carrefour (& gauche) rue D. Trouin 17h02 17h16 17h34

0 81,9 ARRIVEE 17h03 17h17 17h35




PROFIL

Course en ligne :

MG1 MG?2 MG3 MG4 MG5
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LES 3 DERNIERS KILOMETRES
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—»  DERIVATION DS

Rue du moulin aux Pauvres - Rue Paul Féval - Avenue Georges
Pompidou — Boulevard Edmond Roussin — Boulevard de la

Chesnardiere — Boulevard des déportes - Rue Bachelot de la Pilaye -
Rue Duguay Trouin.
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PALMARES DE I’EPREUVE

Vainqueur Second Troisieme
2004 :  Xavier LE NY Julien BERTHELOT Armindo FONSECA
2005 : Armindo FONSECA Simon LORANT Julien HENRIO
2006 : David ROZE Florian GOUYA Damien LE FUSTEC
2007 :  Steven MARTIN Vincent HENAF Erwann TEGUEL
2008 :  Anthony MIRA Cédric LE ROUX Adrien TANGUY
2009 :  Guillaume MARTIN Jordan LE GOFF Maxime BREDIN

2010: 7

SERVICE MEDICAL

CENTRE HOSPITALIER DE FOUGERES - HOTEL DIEU
133 Rue de la Forét - BP 10561 - 35305 FOUGERES CEDEX
TEL : 02-99-17-70-00

GRILLE DES PRIX

GRILLE 183/15
PLACE 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
PRIX 133 24 20 17 1514 12 11 9 8 6 5 3 3 3

TOTAL 183 EURQOS



TROPHEE CASINO

Guide technique

Article 1 - Réglement :

Le Challenge Louis Piette - Trophée CASINO est organisé par le Comite
d’organisation du Challenge Louis Piette et controlé par le Club Olympique Cycliste
Fougerais le dimanche 6 juin 2010 sous le reglement de la Fédération Francaise de
Cyclisme 2010.

Article 2 - Catégorie :

L’épreuve est de classe 2-31 en deux demi-étapes, c’est a dire ouverte aux coureurs de
la série « cadets » engageés individuellement ou par équipes.

Article 3 - Distance :

1% demi-étape :  1,5Kms  Contre la montre individuel.
2°™ demi-étape : 81,9 Kms Epreuve en ligne.

La distance totale de 1’épreuve est de : 83,4 kms.

Article 4 - Collége des commissaires :

Le college est composé des membres suivants :

- Président de jury:  Emmanuel LACOTTE Fedéral

- Arbitre titulaire 1 :  Annie RENARD Nationale
- Arbitre titulaire 2:  André LEBLAY National
- Juge a l’arrivée : Dominique TREMAUDAN  National
- Chronométreur : Bernard DENOUAL National
- Arbitre Moto : Morgane GARNIER Nationale

Le président du jury des commissaires arbitres et les deux arbitres titulaires prononcent
les sanctions apres consultations des autres membres du collége des arbitres.



Article 5 - Permanence :

Au départ de 1’épreuve, la permanence se tiendra au COSEC de la Chattiére, rue du
Gué Maheu a Fougeres. La permanence sera ouverte le dimanche 6 juin 2010 a partir
de 8h0O0.

La réunion technique de la Direction de Course, avec les Commissaires et les
Directeurs Sportifs, se tiendra COSEC de la Chattiére a 14 heures.

Article 6 - Contre la montre individuel :

Une zone au départ est mise en place pour le stationnement des Directeurs Sportifs.

Les coureurs devront se présenter aux opérations de controle des vélos et de braquet
ainsi que pour la signature 10 minutes avant 1’heure de leur départ.

Le braquet est 7m47 maxi.

L’ordre de départ des concurrents se fera par tirage au sort effectué par 1’organisateur le

vendredi soir qui précéde I’épreuve. Le 1°" départ sera donné a 9h30.

Le départ se fera tenu sur la rampe de lancement prévu a cet effet.

Le chronométrage sera effectué ¢lectroniquement a I’aide de bandes a impulsion.
Chaque concurrent sera précédé d’un motard AMS qui lui ouvrira la route sachant que
le parcours sera entierement fermé a la circulation.

CHAQUE CONCURRENT DEVRA SE PRESENTER AVEC UN VELO
TRADITIONNEL SANS AJOUT DE PROLONGATEURS, NI CORNES SOUS
PEINE DE SE VOIR INTERDIR LE DEPART. TOUTEFOIS TOUTES LES
ROUES (sous réserves qu’elles soient sur la liste réglementaires de la FFC et au
braquet réglementaire) SERONT AUTORISEES.

Article 7 - Course en ligne :

Une zone au départ est mise en place pour le stationnement des Directeurs Sportifs.

Les coureurs devront se presenter au controle des braquets (7m47 maxi) dans 1’ordre
des dossards entre 14h30 et 14h50.

Aprés 1’appel des coureurs et le départ fictif, le départ réel se fera arrété, a 1’endroit
mentionné sur le programme officiel (entrée vélodrome Louis Piette).

Cet endroit sera matérialisé par un panneau « km 0 ».

L’ordre de marche des véhicules en course est celui défini par le reglement FFC.

Article 8 - Dépannage :

Deux véhicules équipés de « Echappée assistance », avec mécaniciens a bord,
assureront le dépannage neutre. Ils seront eéquipés en roues (pignon de 14 dents).

Les véhicules des équipes pourront également assurer le suivi et le dépannage de leurs
coureurs en course. L’ordre des voitures pour I’épreuve en ligne sera établi selon
I’ordre du classement général individuel au temps.



Article 9 - Véhicules suiveurs :

Tous les monospaces et multiplas sont interdits a I’échelon course. Ils devront se tenir a
la derniere place des véhicules techniques.

Le véhicule du médecin de la course suivra le peloton principal et sera positionné a la
demande des commissaires derriére le président du jury.

Un véhicule balai suivra les derniers coureurs de la course. Au franchissement de la
ligne d’arrivée, le commissaire a bord, s’arrétera et remettra les dossards des coureurs
ayant abandonnés.

Une moto « info » transmettra les informations de la course.

Une moto « ardoisier » indiquera brievement les écarts aux coureurs.

Une ambulance assurera les secours au cours de I’épreuve.

Article 10 - Parcours :

En cas d’accident ou d’incident risquant de fausser le déroulement de la course, le
président du jury des commissaires en accord avec le directeur de course, et apres avoir
averti le chronométreur peut décider :

1- De modifier le parcours.

2- De déterminer une neutralisation temporaire de la course.

3- D’annuler une partie de 1’épreuve ainsi que de tous les résultats des
classements intermediaires disputés prealablement sur cette partie et de
redonner un nouveau départ a proximité du lieu ou la course a eté
interrompue.

4- De conserver les résultats acquis et de redonner un nouveau départ en tenant
compte des écarts enregistrés au moment de 1’incident.

Article 11 - Obstacles sur le parcours :

Les obstacles que pourront rencontrer les concurrents sur le parcours seront signalés par
14 motards sécurités AMS 35, a I’aide d’un drapeau de couleur jaune.

Article 12 - Ravitaillement :

Le ravitaillement des coureurs ne sera possible qu’apres le panneau « Km 50 » et avant
le panneau d’entrée de Bill¢ au Km 62,3.
Une zone de ravitaillement a pied sera mise en place entre le km 58,8 et le km 62,3.

Trois possibilités de ravitaillement :

1- Si peloton groupé : uniquement par les accompagnateurs et a pied.

2- Si échappée (+10 coureurs) : uniguement accompagnateurs et a pied.

3- Si échappee (-10 coureurs) : a partir de la voiture du directeur sportif a
I’arriere du groupe avec 1’accord des commissaires.

Le Président du Jury des commissaires aura autorité de modifier ces critéres en fonction
des conditions de course et des conditions climatiques.



Article 13 - Arrivée :

Un panneau indiquera les 25, 20, 15, 10, 5, 4, 3 et 2 derniers kilometres.
Une flamme rouge indiquera le dernier kilométre.
Des panneaux indiqueront la distance restant a parcourir jusqu’a l’arrivée (300m,

200m, 150m, 100m, 75m, 50m, 25m).
Les temps seront pris sur la ligne d’arrivée.

Article 14 - Pénalités :

Le baréme réglementaire des pénalités appliqué sera celui de la FFC.

Article 15 - Les classements :

L’épreuve comprend trois classements distincts :

- Le classement genéral individuel au temps
- Le classement de meilleur grimpeur
- Le classement par équipe

Article 16 - Le classement général individuel au temps :

Le classement général individuel au temps s’obtient par addition des temps du contre la
montre du matin et de I’épreuve en ligne de 1’aprés midi. \

En cas d’égalité de temps au classement général, ce sont les 100°™ du contre la montre
individuel et en dernier lieu la somme des places qui départagera les ex-a&quo.

Article 17 - Le classement meilleur grimpeur :

Le classement meilleur grimpeur s’obtient par 1’addition des points acquis lors des cing
classements mis en place sur le parcours :

1- Km 8,9 : Céte de Mont Romain (2,2 kms a 4%)

2- Km 33,8 : Cote du Chatelier (300 m a 16%)

3- Km 53,2 : Cote de Marmande (500 m a 6%)

4- Km 66,9 : Cote de Parce (800 m a 5%)

5- Km 80,1 : Cote du Moulin aux pauvres (500 m a 8%)

L’attribution des points s’établira de la fagcon suivante :
1°: 6 Pts 2°™ : 4 Pts 3°™: 2 Pts 4°™ ;1 Pt

En cas d’égalité de points au classement final, c’est le nombre de 1°* places puis de
2°™ places, ... et en dernier lieu la meilleure place au classement général individuel de
I’épreuve qui départagera les ex-&equo.



Article 18 - Le classement par équipe :

Le classement par équipe s’obtient par addition des temps des trois premiers coureurs
de chaque club.

En cas d’égalité de temps au classement général, c’est la somme des places des trois
premiers coureurs de chaque équipe qui départagera les ex-aquo.

Article 19 - Protocole :

La cérémonie protocolaire se déroulera sur le podium prévu a cet effet.
Seront conviés a I’arrivée du contre la montre pour la remise du maillot de leader, et
dans la mesure du possible le plus rapidement :

- Le vainqueur du contre la montre
- Le second
- Le troisieme

Seront conviés a la salle du complexe sportif de la Chattiére, aprés 1’arrivée de
I’épreuve en ligne, pour la remise des trophées et dans la mesure du possible le plus
rapidement :

- Les trois premiers de I’épreuve contre la montre

- Les trois premiers de I’épreuve en ligne

- Les trois premiers du classement général individuel au temps

- Le premier du classement de meilleur grimpeur

- Le premier cadet 1% année du classement général individuel au temps

- La premiere Féminine du classement général individuel au temps

- Le premier cadet du COC Fougeres au classement général individuel au temps
- La premiére équipe de I’épreuve (Les 3 coureurs + le directeur sportif)

Article 20 - Réclamations :

S’il y a lieu, les réclamations se feront par écrit par le ou les coureurs ou par le
directeur sportif responsable dans les délais suivant :

- 30 minutes maxi apres 1’affichage en ce qui concerne les classements.
- 30 minutes maxi aprées I’arrivée pour le reste.

Article 21 - Douches :

Des douches seront mises a dispositions des équipes apres les différentes épreuves a la
Salle du complexe sportif de la Chattiére a 200 m de 1’arrivée.

Article 22 - Contr6le Antidopage :

Le controle antidopage se fera conformément a la 1égislation en vigueur, et se déroulera
si besoin a la Salle du complexe sportif de la Chattiere.

Article 23 - Accord général :

Le fait d’étre engagé implique que chaque concurrent a pris connaissance du présent
reglement et en accepte les termes.



