


LA RANDO



5ème ÉDITION

La Cœur de Bretagne aura lieu  pour la cinquième année consécutive à Malestroit le Dimanche
4 Juillet au profit des personnes autistes.
Cette manifestation est organisée par le Club Cyclo du Pays de Malestroit avec le soutien de la
Fédération des Artisans Bouchers Charcutiers Bretons ,sous le contrôle technique de la Société
Cycliste de Malestroit.
Elle comprendra :

• 2 circuits cyclosportifs sur des distances de 130, 95 km.
• 1 circuit convivial de 50 km.
• 2 circuits pédestres sur des distances de 16 et 10 km.

Les membres du club cyclo du pays de Malestroit au départ de l’édition 2008



RETOUR SUR L’ÉDITION 2009
Le 5 juillet 2009, 629 amateurs de la petite reine se sont élancés du lycée La Touche à Plœrmel
sur les circuits de 133, 90 et 49 km, soit une progression de 30% par rapport à 2008. 165 mar-
cheurs étaient également au départ de randonnées de 7 et 12 km.
Le lycée La Touche étant devenu trop exigu, les responsables de l’organisation représentés par
le cyclo club du pays de Malestroit et la Fédération Bretonne des Bouchers-Charcutiers ont dû
envisager un nouveau site d’accueil pour 2010.
La ville de Malestroit s’étant portée candidate, compte-tenu de son habitude à gérer de grosses
manifestations comme le festival du Pont du rock, elle a été retenue par les organisateurs pour
2010 et les années suivantes.
Le 9 octobre 2009, Jean-François Guihard, Président de la Cœur de Bretagne et les principaux
acteurs de cette organisation ont remis un chèque de 9 725 € à Monsieur Hans Dielhl, le Président
d’Autisme Ouest.

ET LES ANNÉES PRÉCÉDENTES
2006 321 cyclistes et 100 marcheurs. 4 887 € remis à 4 associations. 

2007 400 cyclistes et 140 marcheurs. 6 316 € distribués de nouveau 
à 4 associations. 

2008 480 cyclistes et 150 marcheurs. 8 136 € remis à Autisme Ouest, 
chargé de les répartir entre des associations.



SOUVENIRS 



LES PARTENAIRES DE L’ORGANISATION
CONSEIL GÉNÉRAL DU MORBIHAN

LYCÉE LA TOUCHE PLOERMEL
INTERBOVI BRETAGNE

MK CONSULTANT
LA FÉDÉRATION DES BOULANGERS

ÉTABLISSEMENTS YVES ROCHER
EAU CRISTALINE

LEROUX, FRUITS ET LÉGUMES
MIX BUFFET
MARIE HOT

ÉTABLISSEMENTS BOURDEAU
LES PRODUITS FRANÇAIS

AGRILAIT BRETAGNE
ANDOUILLERIE DE DINAN

HMI BARTHELEMY
LE GOFF CONFORT

LA BOVIDA
OUEST-FRANCE
MAVILLE.COM

CAM
GALLAIS VIANDES
SOCOPA VIANDES

ABATTOIRS LE FLOC’H
LOSTE GRAND SALOIR
TRANSPORTS LE GAL

IMPRIMERIE S.A. GUEUTIER
MAISON BLIN

RELAIS D’OR MIKO
ÉTABLISSEMENTS GAD

PINEAU VOLAILLES
IMPRIMERIE SAINT GILLES

MMA
CRÉDIT AGRICOLE

SPORTBREIZH.COM
OVERSTIM

CYCLES CHEDALEUX
FERMETURES DU PORHOËT

MAIRIE DE MALESTROIT



LE COMITE D’ORGANISATION 
DE LA “CŒUR DE BRETAGNE”

Président du Comité : Jean-François GUIHARD
ORGANISATION DU COMITÉ :

Trésorerie :                                                       Bernard LE MENE
Circuits :                                                            Marcel HAVART 
                                                                            Jean-François Guihard
Secrétariat :                                                     Anne ALFONSO 
                                                                            Jean-Michel LOUESDON
Dossier presse, communication papier :    Jean-Michel LOUESDON
Communication par internet :                    David DENIS
Sécurité sur le site :                                       René FEVRIER
Restauration :                                                  Jean SERANDOUR
                                                                            Hubert GACHET
Sécurité moto :                                               René TOTIVY
Sécurité bénévoles et fléchage :                Marcel HAVART, 
                                                                            Loïc MAUGE
                                                                            Bernard GUIHARD
Randonnée pédestre :                                  Hubert GACHET
                                                                            René TOTIVY
Chronométrage :                                           Bruno CHARUEL
                                                                            Franck MOSIN
Matériel :                                                          Daniel BURBAN
                                                                            Raymond BENOIT
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LA CŒUR DE BRETAGNE 2010 (5ème édition)

Dimanche 4 juillet

RANDONNÉE CYCLOS sur 50 km

CYCLOSPORTIVE (chronométrée) sur 95 km

CYCLOSPORTIVE (chronométrée) sur 130 km

CIRCUITS PÉDESTRES de 10 et 16 km

LA CŒUR DE BRETAGNE est organisée par le Club Cyclo du Pays de Malestroit avec le soutien de
la Fédération Bretonne des Artisans Bouchers Charcutiers sous le contrôle technique de la Société
Cycliste de Malestroit.
DROITS D’ENGAGEMENT :

15 € pour les circuits cyclistes de 130 et 95 km
10 € pour la randonnée cycliste de 50 km
Ces tarifs comprennent un plateau repas servi à partir de 12 h.
3 € pour les randonnées pédestres, 8 € avec le plateau repas.
Le plateau repas pour les accompagnateurs est au prix de 5 €
(réservation sur place).

Une grande tombola sera organisée pendant le déjeuner.
De nombreux lots à gagner.
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Au départ du “Complexe Sportif”                à MALESTROIT

RANDONNÉE CYCLOS sur 50 km

CYCLOSPORTIVE (chronométrée) sur 95 km

CYCLOSPORTIVE (chronométrée) sur 130 km
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POUR VOUS INFORMER

Club Cyclo du Pays de Malestroit :
www.cyclomalestroit.com

Fédération Bretonne des Bouchers Charcutiers :
www.boucherie-bretagne.com

(rubrique manifestations)

Le site de la manifestation :

www.lacoeurdebretagne.org

Pour tous renseignements complémentaires :

Fédération Bretonne des Bouchers Charcutiers (Vannes)

CONTACT :
Tél : 02.97.47.10.20

e-mail : federation-regionale@wanadoo.fr


