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Pays du vélo, les Côtes d’Armor vont vivre le début 

de l’été au rythme du cyclisme avec 4 grands rendez-vous : 

la Cyclo Atout Cœur, la Bernard Hinault, la PLB MUCO 

et la Costarmoricaine. Au terme de ces courses 

des passionnés de vélo, la dernière ligne droite : 

le passage du Tour de France.

Vivez au rythme du Tour de France avec le Conseil général 

des Côtes d’Armor. Les sportifs qui auront participé 

à trois courses costarmoricaines viendront fêter 

l’arrivée des coureurs professionnels en tribune offi cielle 

le mercredi 6 juillet. 

LA CYCLO ATOUT CŒUR LA PLB MUCO

  LA BERNARD HINAULT  LA COSTARMORICAINE
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à 3 des 4 cyclosportives partenaires

GAGNEZ
votre place pour assister 
en tribune à l’arrivée 
du Tour de France au Cap Fréhel 
le mercredi 6 juillet.

Les “Cyclos” s’enchaînent...Côtes d’Armor 
2011

...et se déchaînent

Votre Conseil général

les bons côtés de la Bretagne



Les “Cyclos” s’enchaînent...Côtes d’Armor 
2011

...et se déchaînent

LA CYCLO ATOUT CŒUR

Samedi 11 juin 2011

Lamballe

Née en 1992 à l’initiative de l’associa-
tion Lamballe Atout Cœur, cette 
cyclosportive est organisée au profi t 
de l’association des Paralysés 
de France (délégation des Côtes 
d’Armor) et de Leucémie Espoir 22. 
Pour cette 19e édition, l’association 
propose 4 circuits qui partiront de 
Lamballe. Les participants pourront 
choisir entre deux formules :
La formule Cyclosportive 
118 et 154 km
La formule Randosportive 
56, 85,118 et 154 km
Le parcours est vallonné mais
demeure sans diffi culté particulière. 

Association Lamballe Atout Cœur

BP 40522 
22405 Lamballe Cedex
tél. 02 96 31 22 94

cac22.lac@orange.fr
www.lamballeatoutcoeur.fr

LA BERNARD HINAULT

Samedi 18 juin 2011

Saint Brieuc (Parc Expo Brézillet)

Pour sa sixième année consécutive, la Bernard 
Hinault est orientée vers l’humanitaire et soutient 
deux associations : l’association Handi’Chiens 
de Saint-Brandan et l’association pour la gestion 
de la Maison des Familles de patients hospita-
lisés à Saint-Brieuc, inaugurée le 2 avril 2011.
Tous les fans de Bernard Hinault et passionnés 
de la petite reine seront réunis lors d’épreuves 
labellisées Eco Cyclo. Les participants pourront 
choisir entre plusieurs formules :
Deux cyclosportives
L’Arc en Ciel - 195 km, La Martine - 120 km 
Trois randosportives
La Rando - 80 km, La Familiale - 35 km     
La Martine - 120 km    
Deux randos pédestres sont également 
proposées sur 8 et 12 km à 9 h 30.
 
Association La Bernard Hinault

13, rue de la Lande
35430 Saint-Jouan-des-Guérets
tél. 06 08 28 92 06

andre-chalmel@club-internet.fr
www.labernardhinault.fr 

La PLB MUCO

Samedi 25 juin 2011

Callac

Créée en 1992 par des parents 
d’enfants atteints de la mucoviscidose, 
l’association La Pierre Le Bigaut 
Mucoviscidose a pour objectifs 
d’informer le public sur cette maladie 
génétique des voies respiratoires 
et digestives ainsi que de soutenir 
la recherche. Première manifestation 
sportive à caractère humanitaire 
d’Europe, la 19e édition de l’épreuve 
cycliste PLB MUCO a pour but de 
récolter des fonds nécessaires aux 
projets de recherche pour la lutte 
contre la mucoviscidose.
Cette année encore, l’association pro-
pose une journée conviviale avec une 
épreuve qui traverse 37 communes.
4 circuits sportifs inédits : 
155, 100, 60 et 27 km. 
Le dénivelé est de 1682 m sur le grand 
parcours. 
Grâce au soutien fi nancier ou matériel 
des partenaires, chaque participant 
bénéfi cie d’une attestation fi scale 
permettant une réduction d’impôt 
sur le montant de leur inscription.

Association 
La Pierre Le Bigaut-Mucoviscidose

Rue Anatole le Braz
22160 Callac
tél. 02 96 45 83 56

www.lapierrelebigaut-muco.org

LA COSTARMORICAINE

Dimanche 3 juillet 2011

Fréhel

Créée en 1995 à l’occasion du pas-
sage du Tour de France, la Costar-
moricaine rassemble chaque année 
les amoureux de la grande boucle. 
Pour cette 17e édition, le fi nal 
de cette randonnée cyclotouriste 
se tiendra sur le site de l’arrivée 
de l’étape du Tour à Fréhel. 
Ainsi, les 3 circuits proposés 
emprunteront la fi n de parcours 
de la 5e étape de la petite reine. 
Des circuits d’une distance respec-
tive de 63, 115 et 137 km traverse-
ront notamment les communes 
de Matignon, Saint-Cast-le-Guildo, 
Saint-Denoual et Yffi niac.
La Costarmoricaine est accessible 
à tous, licenciés ou non.

Association Cyclo-Costarmoricaine

4 rue Curie
22000 Saint Brieuc
tél. 02 96 71 16 92

cyclo.costa@wanadoo.fr
www.cyclocosta.fr

Pour faire partie des privilégiés 
présents sur la ligne d’arrivée 
du Tour au Cap Fréhel, 
le mercredi 6 juillet, 
vous devez participer 
à 3 des 4 cyclosportives 
partenaires de l’opération.

Pour vous inscrire, c’est simple

À la fi n de votre première course, 

rendez-vous sur le stand du Conseil 

général, un bulletin de participation 

à votre nom sera créé. Ensuite, 

à chacune de vos participations, 

rendez-vous également auprès 

des hôtesses du Conseil général 

qui valideront votre participation.   

Pour ceux qui réuniront trois 

participations : rendez-vous sur la ligne 

d’arrivée au Cap Fréhel le mercredi 

6 juillet. Une surprise est réservée 

aux passionnés qui auront participé 

aux 4 courses partenaires.


