TOUR DE BRETAGNE CYCLISTE

Etape n° 3 : BADEN - CLOHARS CARNOET

Vendredi 27 Avril 2018

KILOMETRAGE

MOYENNE HORAIRE

ROUTES ITINERAIRE
PARCOURU [ APARCOURIR | 39 km/h | 41 km/h | 43 km/h
Rassemblement et contrdle Départ : 10 H 00
Cérémonie protocolaire et départ en groupe: 11h45
DEPART FICTIF : Parking maison de santé, Chemin du
vrancial, Rue Joseph Le Brix, Rue du 6 Ao(t 1944, Rue du
Gouello, Sortie BADEN, Entrée PLOUGOUMELEN, Sortie
PLOUGOUMELEN, A gauche vers LORIENT, A gauche vers
AURAY, A droite vers MERIADEC, PN n° 440
DEPART REEL OU KM 0 apreés 10,4 km de parcours fictif: 0 181.1 12 h 05 12 h 05 12 h 05
BRENEGAN
LE PENNER 14 179.7 12h07 | 12h07 | 12h06
Entrée MERIADEC 2.1 179 12 h 08 12 h 08 12 h 07
D135 A gauche vers C3 PLUMERGAT 2.6 178.5 12h09 | 12h08 | 12h08
Sortie MERIADEC 3.6 177.5 12h 10 12h 10 12h 10
A droite vers D17 PLUMERGAT 5.9 175.2 12h14 12h 13 12h 13
D17 Entrée PLUMERGAT 7.4 173.7 12h 16 12h 15 12h 15
D17 Sortie PLUMERGAT 8.5 172.6 12h18 | 12h17 | 12h16
D17 Au giratoire & gauche vers D779 BAUD 11.6 169.5 12h22 | 12h21 | 12h21
D779 Entrée BIEUZY LANVAUX 16.1 165 12h29 | 12h28 | 12h27
D779 Sorti BIEUZY LANVAUX 17.1 164 12h 31 12h 30 12h 28
D779 LA LOGE CHARLOTTE 21.1 160 12h37 | 12h35 | 12h34
D779 A gauche vers C3 LAMBEL 21.3 159.8 12 h 37 12 h 36 12h 34
LANGROIX 22.7 158.4 12h39 | 12h38 | 12h 36
Entrée LAMBEL, suivre LANGUIDIC 24.9 156.2 12h 43 12h41 12 h 39
D189 Sortie LAMBEL 25.9 155.2 12h44 | 12h42 | 12h41
D189 A droite vers Alignements de Kersolan 28.5 152.6 12h48 | 12h46 | 12h44
A droite vers D102 PLOUAY 38.2 142.9 13 h 03 13 h 00 12 h 58
Au stop & gauche vers D23 INZINZAC LOCHRIST 43.5 137.6 13h11 13 h 08 13 h 05
D23 Entrée PENQUESTEN 45 136.1 13h14 13h 10 13 h 07
c7 Sortie PENQUESTEN 45.7 135.4 13h 15 13h11 13 h 08
LE LIORZO 48.9 132.2 13h20 | 13h16 | 13h13
c1 Entrée CALAN 53 128.1 13h 26 13 h 22 13h 18
A droite vers D113 PLOUAY 53.7 127.4 13 h 27 13h 23 13h 19
D113 Sortie CALAN 54.2 126.9 13h 28 13h 24 13h 20
Entrée KERCHOPINE 55.1 126 13h 29 13h 25 13h21
Moulin de Kerviden 58.2 122.9 13h 34 13h 30 13h 26
PONT KERLO, puis a droite vers D222 LE FAOUET 63.2 117.9 13 h 42 13h 37 13h 33
A gauche vers LOCUNOLE 68.8 112.3 13 h 50 13 h 45 13h41
ATTENTION PONT RETRECI 70.9 110.2 13 h 54 13h 48 13h 43
MG1, Entrée LOCUNOLE, suivre Querrien 71.7 109.4 13h55 13h 49 13h45
A droite sur D49 76.5 104.6 14 h 02 13 h 56 13h51
D49 Entrée QUERRIEN 77.5 103.6 14 h 04 13 h 58 13 h 53
A gauche vers ST THURIEN 78.3 102.8 14 h 05 13 h 59 13 h 54
c3 Sortie QUERRIEN 79 102.1 14h06 | 14h00 | 13h55
KERNEC 79.7 101.4 14 h 07 14h01 13 h 56
LA CLARTE 80.7 100.4 14h09 | 14h03 | 13h57
D123 A droite vers D177 LANVENEGEN 82.3 98.8 14h11 14 h 05 13 h 59
MG1, TY BEZEN 85.4 95.7 14h16 | 14h09 | 14h04
D108 Au stop a droite vers D782 LE FAOUET 92 89.1 14 h 26 14.h 19 14h 13
DEBUT ZONE DE RAVITAILLEMENT
D782 FIN ZONE DE RAVITAILLEMENT 92.5 88.6 14h27 | 14nh20 | 14h14
D782 A gauche vers LE SAINT 98.2 82.9 14 h 36 14 h 28 14 h 22
A gauche vers V02 GUISCRIFF 100.2 80.9 14h39 | 14h31 | 14h24




Entrée GUISCRIFF 106.9 74.2 14h49 | 14h41 | 14h34
A droite vers D187 LE SAINT 107.6 73.5 14 h 50 14 h 42 14 h 35
D187 Sortie GUISCRIFF 107.9 73.2 14h51 | 14h42 | 14h35
D187 A l'intersection a gauche 108.4 72.7 14h51 | 14h43 | 14h36
KEREVEN 110.1 71 14h54 | 14h46 | 14h38
MOULIN BORIOU 110.9 70.2 14 h 55 14 h 47 14 h 39
MG1, puis a gauche a l'intersection 111.3 69.8 14 h 56 14 h 47 14 h 40
LES CINQ CHEMINS 113.4 67.7 14 h 59 14 h 50 14 h 43
D4 Entrée SCAER 118.7 62.4 15h07 | 14h58 | 14h50
D4 Au rond point & gauche vers D782 ROSPORDEN 118.8 62.3 15h07 | 14h58 | 14h50
D782 A gauche vers CREMENET 119 62.1 15h08 | 14h59 | 14h51
Sortie SCAER 119.1 62 15h 08 14 h 59 14 h 51
CREMENET 119.4 61.7 15h08 | 14h59 | 14h51
RADEN 121 60.1 15h11 15h 02 14 h 53
KERGAOUEN 122.5 58.6 15h 13 15h 04 14 h 55
SPRINT INTERMEDIAIRE, Entrée ST JACQUES 125.1 56 15h 17 15h 08 14 h 59
Sortie ST JACQUES 126 55.1 15h 18 15h 09 15h 00
A droite vers ST THURIEN 126.2 54.9 15h 19 15h 09 15h01
BUGNET 128.4 52.7 15h 22 15h12 15h 04
A gauche sur D23, Pont sur I'lsole 129.3 51.8 15h 23 15h 14 15h 05
D23 A droite vers C2 QUIMPERLE 129.6 51.5 15h24 15h 14 15h 05
TREVENOU 130.1 51 15h 25 15h 15 15h 06
KERSAINT 131 50.1 15h 26 15h 16 15h 07
A droite vers D6 QUIMPERLE 132.1 49 15h 28 15h 18 15h 09
MG1, a hauteur intersection Roscaven 135.6 455 15h 33 15h 23 15h 14
SPRINT INTERMEDIAIRE, Entrée MELLAC 138.2 42.9 15h 37 15 h 27 15h 17
D765 Sortie MELLAC 139.5 41.6 15h39 [ 15h29 | 15h19
D765 Au rond point a droite vers C7 LORIENT 139.6 41.5 15h39 | 15h29 | 15h19
A droite vers PN n° 485 142.2 38.9 15h 43 15h 33 15h 23
KERBRAS 142.7 38.4 15h 44 15h 33 15h 24
KERLEIGNE VRASS 143.5 37.6 15h 45 15h 35 15h 25
A gauche vers D22 LETREVOUX 144.5 36.6 15 h 47 15h 36 15h 26
Entrée BAYE 146.3 34.8 15h 50 15h 39 15h 29
Sortie BAYE 147.1 34 15h51 15h 40 15h 30
KERMORIAL 148 33.1 15h 52 15h41 15h 31
KERVARDEL 149.5 31.6 15h 55 15h 43 15h 33
Au rond point avec D11, tout droit 151.3 29.8 15h 57 15h 46 15h 36
KERIMEL 153 28.1 16 h 00 15h 48 15h 38
KERANTOUZE 153.2 27.9 16 h 00 15h 49 15h 38
KERJOSEPH 154.6 26.5 16 h 02 15h51 15h 40
A gauche vers CLOHARS CARNOET 155.4 25.7 16 h 04 15 h 52 15h41
KERVENOU DOELAN 155.7 25.4 16 h 04 15h 52 15 h 42
Au stop a droite vers DOELAN, Entrée sur le circuit 156.3 24.8 16 h 05 15h 53 15h 43
D316 Entrée DOELAN 157.8 23.3 16 h 07 15h 55 15h 45
PONT DU 158 23.1 16 h 08 15 h 56 15h 45
D16 Sortie DOELAN 158.2 22.9 16h08 | 15h56 | 15h45
D16 Entrée CLOHARS CARNOET 159.7 21.4 16 h 10 15 h 58 15 h 47
D16 ler passage sur laligne 159.9 21.2 16h11 | 15h59 | 15h48
D16 Au rond point & gauche vers ST JACQUES 160.2 20.9 16h11 | 15h59 | 15h48
Sortie CLOHARS CARNOET 161 20.1 16h12 | 16h00 | 15h49
Retour entrée du circuit 161.6 195 16 h 13 16 h 01 15h 50
2éme Passage sur la ligne, SPRINT INTERMEDIAIRE 165.2 15.9 16 h 19 16 h 06 15h 55
3éme Passage sur la ligne 170.5 10.6 16 h 27 16 h 14 16 h 02
4éme Passage sur la ligne 175.8 53 16 h 35 16 h 22 16 h 10
5éme Passage sur la ligne et ARRIVEE 181.1 0 16 h 43 16 h 30 16 h 17




