TOUR DE BRETAGNE CYCLISTE

Etape n° 5: COLPO - PLANCOKT

Dimanche 29 Avril 2018

KILOMETRAGE

MOYENNE HORAIRE

ROUTES ITINERAIRE
PARCOURU [ APARCOURIR |40 km/h [ 42 km/h | 44 km/h
Rassemblement et contrdle Départ : 10 H 00
Cérémonie protocolaire et départ en groupe: 12h40
D116

DEPART FICTIF : Avenue de la Princesse, COUBA, Sortie

COLPO, KERHUEL, LA CLAIE

DEPART REEL OU KM 0 aprés 5 km de parcours fictif: A
D116 hauteur du carrefour D181 - D115 0 155.2 12h 50 12h 50 12h 50
D116 Entrée ST JEAN BREVELAY 14 153.8 12 h 52 12 h 52 12 h51
D116 Au rond point & gauche vers D778B LOCMINE 2.3 152.9 12h53 | 12h53 | 12h53
D778B Sortie ST JEAN BREVELAY 2.6 152.6 12 h 53 12 h 53 12 h 53
D11 Entrée ST ALLOUESTRE 9.5 145.7 13h 04 13 h 03 13 h 02
D11 Sortie ST ALLOUESTRE 104 144.8 13 h 05 13 h 04 13 h 04
D11 KERENTRECH 11.4 143.8 13 h 07 13 h 06 13 h 05
D11 Entrée LA BOTTINE 13 142.2 13 h 09 13 h 08 13 h 07
D11 Sortie LA BOTTINE 13.4 141.8 13h10 | 13h09 | 13h08
D11 LE RESTO 14.5 140.7 13h11 13h 10 13 h 09
D117 Entrée RADENAC 15.2 140 13h12 | 13h11 | 13h10
D117 Sortie RADENAC 17 138.2 13h15 [ 13h14 | 13h13
D117 Au carrefour D764 - D117, tout droit vers PLEUGRIFFET 18.6 136.6 13h17 | 13h16 | 13h15
D117 Entrée PLEUGRIFFET 18.9 136.3 13h18 | 13h17 | 13h15
D117 Sortie PLEUGRIFFET 19.6 135.6 13h19 | 13h18 | 13h16
D117 A gauche vers CADOREL 20.6 134.6 13h 20 13h 19 13h 18

LE CAMPER 24 131.2 13 h 26 13h 24 13h 22
D117 Entrée LES FORGES 24.4 130.8 13h26 | 13h24 | 13h23
D117 Au carrefour avec D778 & gauche vers BREHAN 25.1 130.1 13h27 | 13h25 | 13h24
D778 Sortie LES FORGES 25.3 129.9 13h27 | 13h26 | 13h24
D778 BEAUSEJOUR 27 128.2 13h30 | 13h28 | 13h26
D778 Au carrefour avec D66, tout droit vers LOUDEAC 30.1 125.1 13h35 | 13h33 | 13h31
D778 Entrée ST ETIENNE DU GUE DE L'ISLE 34.6 120.6 13h41 13 h 39 13h 37
D778 Sortie ST ETIENNE DU GUE DE I'lSLE 354 119.8 13h 43 13 h 40 13 h 38
D778 Entrée LA CHEZE 38 117.2 13h47 | 13h44 | 13h41
D778 Sortie LA CHEZE 39.7 1155 13 h 49 13 h 46 13 h 44
D778 Au carrefour & droite vers D14 LA PRENESSAYE 39.8 115.4 13h49 | 13h46 | 13h44
D14 Au rd point a droite vers D16 LA PRENESSAYE 443 110.9 13h56 | 13h53 | 13h50
D16 Entrée LA PRENESSAYE 46.7 108.5 14 h 00 13 h 56 13 h 53
D16 Sortie LA PRENESSAYE 47.3 107.9 14 h 00 13 h 57 13 h 54
D16 Au Stop a gauche vers D792 PLESSALA 49 106.2 14h03 | 14h00 | 13h56
D792 Au rd point & gauche vers D792 COLLINEE 51 104.2 14 h 06 14 h 02 13 h 59
D792 A gauche vers Etang de Bosny sur D22 57.9 97.3 14h16 | 14h12 | 14h08
D22 KERFIAC 60.6 94.6 14 h 20 14 h 16 14 h 12
D22 Au carrefour D22-D14-D76, tout droit La ville es gougeon 61.5 93.7 14h22 | 14h17 | 14h13
D14 A gauche vers Bel Air 62.8 92.4 14h24 | 14h19 | 14h15

MGL1, Bel Air 68 87.2 14 h 32 14 h 27 14 h 22
D6 Sur D6 a droite vers TREBRY puis & gauche vers TREBRY 69.9 85.3 14h34 | 14h29 | 14h25
c1 Entrée TREBRY 72.9 82.3 14 h 39 14h 34 14 h 29
c1 Sur D25 a droite vers ST GLEN 73.2 82 14h39 | 14h34 | 14h29
D25 Sortie TREBRY 73.4 81.8 14 h 40 14h 34 14 h 30
D25 LA ROCHE HUET 74.3 80.9 14h41 | 14h36 | 14h31
D25 Entrée ST GLEN, suivre D25 75.3 79.9 14 h 42 14 h 37 14 h 32
D25 Sortie ST GLEN 75.9 79.3 14h43 | 14h38 | 14h33
D25 Au carrefour a gauche vers D14 LAMBALLE, 777 775 14 h 46 14 h 41 14h 35

DEBUT ZONE DE RAVITAILLEMENT




D14 Entrée PENGUILLY 78.6 76.6 14h47 | 14h42 | 14h37
D14 Sortie PENGUILLY, FIN ZONE DE RAVITAILLEMENT 79 76.2 14 h 48 14 h 42 14 h 37
A droite vers D44 JUGON LES LACS 80 75.2 14h50 | 14h44 | 14h39
D44 SPRINT INTERMEDIAIRE, intersection D44-D59 tout droit 85.2 70 14 h 57 14 h 51 14 h 46
Passage au dessus RN12, suivre D44 JUGON 87.7 67.5 15ho01 14 h 55 14 h 49
Au carrefour a droite vers D92 DOLO 91.6 63.6 15 h 07 15h 00 14 h 54
Au carrefour C4-D792, a gauche 93.4 61.8 15h 10 15h 03 14 h 57
Entrée JUGON LES LACS 95.4 59.8 15h 13 15h 06 15h 00
A droite vers D792 DINAN, Rue de Pentiévre 95.9 59.3 15h 13 15h 07 15h 00
A gauche sur Rue de St Etienne puis rue du Bout de la Ville 96.2 59 15h 14 15h 07 15h01
MG1, a la sortie de la forét 97.9 57.3 15h 16 15h 09 15h 03
Au carrefour a droite 98.3 56.9 15h 17 15h 10 15h 04
Au carrefour a droite 98.8 56.4 15h 18 15h11 15 h 04
Au carrefour a gauche sur D792 98.9 56.3 15h 18 15h11 15h 04
A gauche vers D60 PLOREC 100.3 54.9 15h 20 15h 13 15h 06
D60 SPRINT INTERMEDIAIRE, LA DAUMERAIS 104.5 50.7 15h 26 15h 19 15h 12
D60 Entrée PLOREC SUR ARGUENON 106.1 49.1 15h 29 15h21 15h 14
D68 Sortie PLOREC SUR ARGUENON 106.6 48.6 15h 29 15h 22 15h 15
D68 Entrée PLEVEN 108.6 46.6 15h32 | 15h25 | 15h18
D68 MG2, 50m avant Eglise, a droite vers D28 PLANCOET 108.9 46.3 15h33 | 15h25 | 15h18
D28 Sortie PLEVEN 109.3 45.9 15h33 | 15h26 | 15h19
D28 ST AYDES 111.2 44 15h 36 15h 28 15h21
LE PLESSIS MEEN 112.5 42.7 15h 38 15h 30 15h 23
Au Stop a droite vers D768 PLANCOET 115.7 39.5 15h 43 15h 35 15h 27
D768 Au rd point a droite vers LE FRECHET 117.1 38.1 15h45 | 15h37 | 15h29
LE FRECHET 117.4 37.8 15 h 46 15h 37 15h 30
LE JANAY 117.6 37.6 15h 46 15h 38 15h 30
Attention ralentisseur 117.8 37.4 15 h 46 15h 38 15h 30
LA VILLE VARET 118.2 37 15 h 47 15h 38 15h 31
D792 Entrée PLANCOET 118.6 36.6 15 h 47 15h 39 15h 31
Au rond point suivre D768 DINAN 119.6 35.6 15h 49 15h 40 15h 33
Au rd point suivre D794 DINAN, Entrée sur le circuit 119.9 35.3 15h 49 15h41 15h 33
ler passage sur laligne 120.7 34.5 15h 51 15h 42 15h 34
A gauche vers D28 LANGUENAN 120.8 34.4 15h 51 15h 42 15h 34
D28 HAMEAU DE CANLAC 121.2 34 15h51 15h 43 15h 35
D28 Sortie PLANCOET, Attention virage a gauche 1215 33.7 15h 52 15h 43 15h 35
Passage sur pont rétréci 123.4 31.8 15h 55 15h 46 15h 38
D68 Entrée PLANCOET 126.3 28.9 15h 59 15h 50 15 h 42
Retour Entrée du circuit 126.8 28.4 16 h 00 15h51 15 h 42
2éme Passage sur la ligne 127.6 27.6 16 h 01 15h 52 15h 44
3éme Passage sur la ligne, MG1 134.5 20.7 16 h11 16 h 02 15h 53
4éme Passage sur la ligne, SPRINT INTERMEDIAIRE 141.4 13.8 16 h 22 16 h 12 16 h 02
5éme Passage sur la ligne 148.3 6.9 16 h 32 16 h 21 16 h 12
6éme Passage sur la ligne et ARRIVEE 155.2 0 16 h 42 16 h 31 16 h 21




