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EDITO

Le Morbihan est une terre de cyclisme, Plumelec en
est une fidèle illustration. Le vélo y est roi et les
coureurs sont particulièrement bien accueillis dans
cette « étape verte » au cœur du Centre Morbihan

Pour la seconde fois les meilleurs cyclistes féminines
professionnelles auront l’occasion de participer à la
grande fête du cyclisme que représente le Grand Prix
de Plumelec Morbihan. Le parcours, reprenant en
partie celui de la course masculine, et sa fameuse
côte de Cadoudal garantira une course haletante et
indécise jusqu’au bout. Ces championnes

LE WEEK-END CYCLISTE DE 

PLUMELEC
25 – 26 – 27 mai 2012

indécise jusqu’au bout. Ces championnes
s’affronteront sur un circuit unique. La renommée de
celui-ci n’est donc plus à faire, puisque certains
champions, le considèrent comme le plus beau de
France

Cette manifestation reçoit un soutien essentiel de la
part des collectivités, des partenaires et des
bénévoles pour en faire un formidable succès sportif
et populaire

Un succès que nous souhaitons développer pour
faire de Plumelec le grand rendez-vous Breton et
Morbihannais du cyclisme, tout en restant fidèle à nos
valeurs et notre histoire
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PRÉSENTATION DU WEEK-END 

CYCLISTE DE PLUMELEC
25 – 26 – 27 MAI 2012

UNE POPULARITÉ INDÉFECTIBLE

LE RENDEZ-VOUS DU CYCLISME EN BRETAGNE

Les vendredi 25, samedi 26 mai et dimanche 27 mai 2012, Plumelec deviendra la capitale 
incontestée du cyclisme français avec l’organisation du Grand Prix de Plumelec-

Morbihan Dames, du Prologue Bernard Hinault, du Grand Prix de Plumelec-Morbihan et 
de La Morbihannaise Jean Floc’h.

Avec chaque année plus de 20.000 spectateurs, le week-end du Grand Prix de Plumelec-
Morbihan est aujourd’hui une référence en Bretagne et dans le Grand Ouest.

PLUMELEC ET LE CYCLISME
Depuis plus de 30 ans le cyclisme est roi dans la commune de Plumelec, notamment avec 

l’organisation régulière d’événements cyclistes incontournables tels que :

• LE CHAMPIONNAT DE FRANCE :
- 1973 : Bernard THÉVENET
- 1979 : Roland BERLAND
- 2003 : Didier ROUS

• LE TOUR DE FRANCE :
- 1982 : Equipe TI-RALEIGH
- 1995 : Bernard HINAULT
- 1997 : Erik ZABEL (Allemagne)
- 2008 : Alejandro VALVERDE (Espagne)

• LE TOUR DE L’AVENIR 1999 (départ de l’épreuve) :
- 1ère étape : Jörg LUDEWIG (Allemagne) Didier Rous : Champion de France 2003
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LE GRAND PRIX DE 
PLUMELEC-MORBIHAN

PARCOURS

Kilométrage total : 181 km

Départ donné à 12h30

- Circuit en ligne : 56 km

- 6 Grands Tours de 13,900 km

- 6 Petits Tours de 7,700 km

UN PARCOURS POUR « HOMMES FORTS » :

PRÉSENTATION DE L’ÉPREUVE
Organisée sous le nom de "Grand Prix de Plumelec - Morbihan" depuis 2006, cette épreuve est 

directement issue d’une longue tradition de courses cyclistes organisées à Plumelec. La 
renommée du "Grand Prix de Plumelec - Morbihan" est liée à la qualité du plateau proposé 
chaque année mais aussi à la présence sur son parcours de la fameuse côte de Cadoudal, 
rendue célèbre par Bernard Hinault lors du Prologue du Tour de France 1985. Les directeurs sportifs 
sont d’ailleurs unanimes à ce sujet et considèrent le circuit de Plumelec comme "le plus beau 
circuit de France". 

PALMARÈS

- 6 Petits Tours de 7,700 km

Arrivée prévue à 16h45

A noter : 13 ascensions de la Côte 
de Cadoudal et 13 passages sur 
la ligne d’arrivée sont au 
programme de la journée

GRAND PRIX DE PLUMELEC-MORBIHAN 2006 – aujourd’hui :

- 2006 : HERVE
- 2007 : GERRANS 

- 2008 : VOECKLER
-2009 : GALLAND 

Arrivée jugée au sommet de la côte de 
Cadoudal : 1,4km à 6,5% de moyenne

GRAND PRIX DE PLUMELEC 1974 – 1988  :

- 1974 : PINGEON
- 1975 : TALBOURDET

- 1976 : ALBAN
- 1977 : CHALMEL

- 1978 : MARTIN
- 1980 : MUSELET

- 1981 : ALBAN
- 1982 : DE VOGHT

- 1983 : FIGNON
- 1984 : BAZZO

- 1985 : MADIOT

- 1986 : DUCLOS-LASSALLE
- 1987 : WELTZ

- 1988 : BRUN

A TRAVERS LE MORBIHAN 1990 – 2004 :

- 1990 : MUSSEUW
- 1991 : CORNILLET

- 1992 : DE CLERCQ
- 1993 : WÜST

- 1994 : DE CLERCQ
- 1995 : MOREAU

- 1996 : CAPIOT
- 1997 : AGNOLUTTO

-1998 : DESBIENS
- 1999 : HALGAND

- 2000 : HALGAND
- 2001 : MAIGNAN

- 2002 : LEFEVRE
- 2003 : VOGONDY

- 2004 : VOECKLER

-2010 : SULZBERGER
- 2011 : GEORGES
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LE GRAND PRIX DE 
PLUMELEC-MORBIHAN

ILS EN PARLENT

BERNARD HINAULT : (Vainqueur du prologue du Tour de France 1985 à Plumelec)

« Il va y avoir du sport! Plumelec, c’est une course pour hommes forts, une 
référence au niveau national. Il faudra être costaud pour s’imposer en haut de 
Cadoudal. C’est une très grande course. La formule en circuit est la bonne »

MARC MADIOT : (Vainqueur du Grand Prix de Plumelec 1985)

« Le Grand Prix de Plumele-Morbihan est pour moi une des plus belles courses du 
patrimoine cycliste Français. C’est une course en circuit, un vrai public, une 
communion, une grande messe du cyclisme breton. »

BERNARD THÉVENET : (Champion de France à Plumelec en 1973)

« c’est à Plumelec que j’ai vécu un des plus beaux jours de ma vie. J’ai le souvenir 
d’une foule énorme et d’une ambiance exceptionnelle. Le circuit est très difficile et 
très spécial. Il permet de s’échapper de très loin. Ce lieu est mythique pour le 

JOSEPH-FRANÇOIS KERGUERIS : (Président honoraire du Conseil général du 
Morbihan)

« L’organisation du Grand Prix de Plumelec-Morbihan ravit l’ensemble des 
amateurs de cyclisme en Morbihan et bien au-delà. La commune, qui a vu s’imposer 
les plus grands champions, réaffirme ainsi sa passion et son engagement pour le 
vélo, et participera j’en suis sûr, à écrire de nouvelles pages mémorables de l’histoire 
de ce sport. »

GÉRARD LORGEOUX : (Député du Morbihan)

« Plumelec, terre du cyclisme et cité du bénévolat, aura une nouvelle fois à cœur 
de montrer son légendaire savoir faire, à l’occasion de son Grand Prix Cycliste 
Professionnel. Une nouvelle page sportive de très haut niveau va donc s’écrire sur les 
hauteurs de « Cadoudal », pour notre plus grand plaisir. »

très spécial. Il permet de s’échapper de très loin. Ce lieu est mythique pour le 
cyclisme Français. »

JEAN-YVES LE DRIAN : (Président du Conseil Régional de Bretagne)

« Le cyclisme fait partie de notre patrimoine, de notre culture, c’est un élément 
fort de notre image et de l’identité de notre territoire. C’est pourquoi je me  réjouis 
tout particulièrement de l’organisation, samedi 26 mai, du Grand Prix de Plumelec-
Morbihan et assure ses organisateurs du soutien actif du Conseil Régional de 
Bretagne »
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LA COUPE DE FRANCE PMU

PRÉSENTATION DU CHALENGE

Créée en 1992, la Coupe de France est une compétition de haut niveau qui fédère seize 
courses majeures du calendrier français. 

Chaque course attribue des points aux différents classements (individuel / équipes / meilleur 
jeune), le vainqueur final étant le coureur ou la formation ayant accumulé le plus de points tout 
au long de l’année. 

Depuis 2006, le « Grand Prix de Plumelec-Morbihan » est devenue un élément incontournable 
de la Coupe de France PMU.

GRAND PRIX D'OUVERTURE LA MARSEILLAISE : 
29 janvier 2012

CLASSIC LOIRE ATLANTIQUE : 17 mars 2012

CHOLET - PAYS DE LOIRE : 18 mars 2012

LA ROUTE D’ADÉLIE DE VITRÉ : 30 mars 2012

LES ÉPREUVES DE LA COUPE DE FRANCE PMU

TRO-BRO LÉON : 15 avril 2012

GRAND PRIX DE PLUMELEC-MORBIHAN : 26 mai 
2012

BOUCLES DE L'AULNE-CHÂTEAULIN : 27 mai 2012

LA POLYNORMANDE : 29 juillet 2012

FLECHE D'EMERAUDE – SAINT-MALO : 1er avril 
2012

PARIS-CAMEMBERT LEPETIT : 10 avril 2012

GP DE DENAIN PORTE DU HAINAUT : 12 avril 
2012

TOUR DU FINISTÈRE : 14 avril 2012

CHÂTEAUROUX CLASSIC DE L'INDRE TROPHÉE 
FENIOUX : 19 août 2012

TOUR DU DOUBS : 2 septembre 2012

GRAND PRIX D'ISBERGUES - PAS DE CALAIS : 16 
septembre 2012

TOUR DE VENDÉE : 14 octobre 2012

PALMARÈS DE LA COUPE DE FRANCE

- 1992 : J-C ROBIN 
- 1993 : T. CLAVEYROLAT
- 1994 : R. PENSEC
- 1995 : A. DE LAS CUEVAS
- 1996 : S. HEULOT
- 1997 : N. JALABERT
- 1998 : P. LINO 
-1999 : J. KIRSIPUU (EST)
- 2000 : P. HALGAND
- 2001 : L. BROCHARD

- 2002 : F. BOUYER 
- 2003 : J. KIRSIPUU (EST)
- 2004 : T. HUSHOVD (NOR)
- 2005 : P. GILBERT (BEL)
- 2006 : L. MONDORY 
- 2007 : S. CHAVANEL 
- 2008 : J. PINEAU 
- 2009 : J. CASPER 
- 2010 : L. DUQUE (COL)
- 2011 : T. GALLOPIN Tony Gallopin : vainqueur de 

la Coupe de France PMU 2011
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LE GRAND PRIX DE 
PLUMELEC-MORBIHAN DAMES

Vendredi 25 mai 2012

PALMARÈS 2011

1ère Julie BEVERIGE CANADA en 2h54’11’’
2ème Siobhan HORGAN IRLANDE à 00’08’’
3ème Karol-Ann CANUEL CANADA à 00’08’’
4ème Christine MAJERUS LUXEMBOURG à 00’10’’
5ème Elodie HEGOBURU FRANCE à 00’10’’

PRÉSENTATION DE L’ÉPREUVE

Organisé pour la seconde fois en 2012, le "Grand Prix de Plumelec – Morbihan Dames" offre une 
occasion unique aux cyclistes féminines de participer à la fête du cyclisme que constitue le week-
end de Plumelec. Cette épreuve est aussi l’occasion de mettre en avant l’engagement 
exemplaire des cyclistes féminines pour leur sport.

La côte de Cadoudal est donc devenue, depuis 2011, un terrain de jeux cycliste ouvert à la 
mixité et permettra sans aucun doute d’écrire quelques unes des plus belles lignes de l’histoire du 
cyclisme féminin français et international.

5 Elodie HEGOBURU FRANCE à 00’10’’

CHALENGE DE LA MONTAGNE : Christine MAJERUS (LUX)

MEILLEURE BRETONNE : Edwige PITEL (FRA)

MEILLEURE MORBIHANNAISE : Audrey CORDON (FRA)

PARCOURS

Kilométrage total : 100,300 km

Départ donné à 13h45

- 5 Grands Tours de 13,900 km

- 4 Petits Tours de 7,700 km

Arrivée prévue à 16h35

A noter : 9 ascensions de la 
Côte de Cadoudal et 9 
passages sur la ligne d’arrivée 
sont au programme de la 
journée

UN PARCOURS SPECTACULAIRE :

Arrivée jugée au sommet de la côte de 
Cadoudal : 1,4km à 6,5% de moyenne

Le podium du Grand Prix de Plumelec-
Morbihan Dames 2011

CONTACT CONTACT PRESSE PRESSE : : 
Arthur Duvernoy : aduvernoy@grandArthur Duvernoy : aduvernoy@grand--prixprix--plumelec.com & Guy plumelec.com & Guy SevenoSeveno : msorg@voila.fr: msorg@voila.fr



LA COUPE DE FRANCE DAMES 
CAPDET-RAYNAL

PRÉSENTATION DU CHALENGE

La Coupe de France Dames Capdet Raynal a été créée pour donner l’opportunité aux 
meilleures cyclistes féminines de se mesurer les unes aux autres dans le cadre d’un 
challenge spécifique. Réunissant désormais les cinq plus belles épreuves féminines d’un 
jour en France ², la Coupe de France Dames Capdet Raynal est devenue aujourd’hui une 
compétition de référence.

En 2012, Plumelec sera une nouvelle fois  la seule étape bretonne de la coupe de 
France Dames Capdet Raynal. Une occasion unique pour le public breton de découvrir 
et d’encourager ces championnes.

- CHOLET PAYS DE LOIRE : 18 mars 2012

- PRIX DE LA VILLE DU MONT PUJOLS : 09 avril 2012

LES ÉPREUVES DE LA COUPE DE FRANCE DAMES CAPDET 
RAYNAL

CLASSEMENT JUNIORS (16-
18 ans) : 

1èreManon SOUYRIS

2ème Fleur FAURE

3ème Noëline DELBOVE

CLASSEMENT PAR ÉQUIPES : 

1ère Vienne Futuroscope

2ème ES Gervais Lilas

3ème Tean GSD Gestion

CLASSEMENT GÉNÉRAL : 

1ère Christine MAJERUS (LUX)

2ème Edwige PITEL

3èmeMélodie LESUEUR

- GRAND PRIX FEMIN’AIN D’IZERNORE : 13 mai 2012

- GRAND PRIX DE PLUMELEC-MORBIHAN DAMES : 25 mai 2012

- CLASSIC FÉMININE VIENNE POITOU CHARENTES : 01 juillet 2012

PALMARÈS 2011

CLASSEMENT ESPOIRS (-23 
ans) :

1èreMélodie LESUEUR

2ème Elodie HEGOBURU

3èmeMarion ROUSSE
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LE PROLOGUE BERNARD 
HINAULT

Vendredi 25 mai 2012

PALMARÈS

LE PROLOGUE DU TOUR DE FRANCE 1985 :
1 Bernard HINAULT 8min 47’’ 
2 Eric VANDERAERDEN + 00’ 04’’
3 Stephen ROCHE + 00’ 14’’

4 Phil ANDERSON + 00’ 19’’
5 Greg LEMOND + 00’ 21’’
6 Steve BAUER + 00’ 24’’

LE PROLOGUE « BERNARD HINAULT » 2010 :
1 ROTH Yannick 09min 58’’ 4 MONNERAIS Matthieu + 00’ 25’’

PRÉSENTATION DU CHALENGE

Le Prologue Bernard Hinault est une épreuve mise sur pieds pour permettre à tout un 
chacun de participer à la « Légende du cyclisme ». 

En effet, chronométré sur le parcours parfaitement identique à celui qui fût utilisé pour 
le prologue du Tour de France 1985, les cyclistes amateurs pourront se mesurer, à 17 ans 
d’intervalle, aux légendes du cyclisme que sont Bernard Hinault, Stephen Roche et Greg 
Lemond. 

PARCOURS

Total : 6,800 km à parcourir en contre la montre individuel

Inscriptions : par courrier ou sur place

Départ : Place de l’Eglise à Plumelec

1er départ : 17h45

Dernier départ : 19h30

Arrivée : jugée au sommet de la côte de Cadoudal

UN PARCOURS IDENTIQUE À CELUI UTILISÉ LORS DU TOUR 
DE FRANCE 1985 :

1 ROTH Yannick 09min 58’’
2 MARTIN Frédéric + 00’ 05’’
3 BESCOND Rudy + 00’ 12’’

4 MONNERAIS Matthieu + 00’ 25’’
5 LAGADEC Jean Yves + 00’ 36’’
6 BIENFAIT Vincent +00’ 45’’

LE PROLOGUE « BERNARD HINAULT » 2011 :
1 BOULO MATHIEU 08min58’’92
2 GUYOT YANN + 00’ 13’’
3 MARTIN FREDERIC + 00’ 35’’

4 LE CORRE FLORIAN + 00’ 44’’
5 BERET LIONEL + 01’ 05’’
6 DAYON FREDERIC + 01’ 05’’

Bernard Hinault : vainqueur du 
Prologue du Tour de France 1985
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LA MORBIHANNAISE JEAN 
FLOC’H

Dimanche 27 mai 2012

LA JOURNÉE VERTE DU WEEK-END DE PLUMELEC

La Morbihannaise Jean Floc’h est une journée ouverte à tous les amateurs de sport en 
plein air. Cette journée a rassemblée pas moins de 1200 participants en 2011.

En proposant à ses participants des circuits cyclosportifs sur route, de randonnée VTT et 
de randonnée pédestre, la Morbihannaise Jean Floc’h est devenue un événement 
« rassembleur » par essence.

De plus, 3 circuits sécurisés sont proposés pour chaque discipline, aucune limite d’âge 
ou de niveau physique n’est imposée aux participants de la Morbihannaise Jean Floc’h.

LA MORBIHANNAISE JEAN 
FLOC’H CYCLO

LA MORBIHANNAISE JEAN 
FLOC’H RANDO

LA MORBIHANNAISE JEAN 
FLOC’H VTT

3 circuits à disposition des 
participants :

• 153 km : Départ à 9h00

• 105 km : Départ à 9h15

• 56 km : Départ à 9h30

INSCRIPTIONS :

Circuits Cyclos : Les inscriptions sont possibles sur www.grand-prix-plumelec.com ou sur place 
au sommet de la côte de Cadoudal à Plumelec dimanche 27 mai dès 7h30.

Circuits VTT & Rando : Inscriptions uniquement sur place à Plumelec dimanche 27 mai dès 7h30.

3 circuits à disposition des 
participants :

• 42 km : Départs libres

• 32 km : Départs libres

• 26 km : Départs libres

3 circuits à disposition des 
participants :

• 16 km : Départs libres

• 12 km : Départs libres

• 8 km : Départs libres
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LE VILLAGE BREIZH BIKE
Les 25-26-27 mai 2012

PRÉSENTATION DU VILLAGE

Pour la troisième année consécutive, un village exposants sera organisé au cœur du site 
de départ/arrivée des événements de Plumelec.

Ce village dénommé "Village Breizh Bike" rassemblera un large panel d’entreprises 
impliquées dans le secteur du développement durable et du cyclisme.

Les 15000 spectateurs du week-end pourront ainsi découvrir gratuitement des entreprises 
leaders dans leurs secteurs respectifs (cycles, produits locaux, produits durables, etc.)

Le Village Breizh Bike sera aussi un lieu de fête et de convivialité de part l’organisation de 
nombreuses animations sportives et culturelles.

LES ANIMATIONS AU PROGRAMME

Pendant 2 jours, l’opportunité vous sera donnée 
de vous initier à la pratique du BMX en étant 
encadré par des professionnels de l’activité.

Le samedi 26 mai, des spécialistes du VTT Trial 
offriront au public de Plumelec de 
spectaculaires démonstrations de leurs savoir-
faire.

Démonstrations de VTT trial
- Le samedi 26 mai dans la journée

encadré par des professionnels de l’activité.

Ouverture de la piste de BMX
- Le vendredi 25 mai de 12 h à 18 h ;
- Le samedi 26 mai de 11 h à 18 h.

En 2012, la prévention routière proposera des 
activités ludiques de prévention des dangers de 
la route, à l’ensemble des spectateurs présents.

Animations sécurité routière
- Le vendredi 25 mai de 12 h à 18 h ;
- Le samedi 26 mai de 11 h à 18 h
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LA JOURNÉE DES ENFANTS
Vendredi 25 mai 2012

LE PRINCIPE DE LA JOURNÉE

Le week-end de Plumelec c’est aussi l’occasion pour les écoliers de 
Plumelec d’apprendre en s’amusant. 

Ainsi, de nombreux écoliers pourront profiter du vendredi 25 mai 
prochain pour s’initier  : 

- au tri des déchets (avec l’aide de la Communauté de Communes de 
Saint Jean Brévelay)

- à la sécurité routière (avec l’aide du Conseil Général du Morbihan et 
du réseau AGIR)

- à la pratique du BMX (avec l’aide du Comité Départemental de 
Cyclisme du Morbihan et du Comité de Bretagne Cycliste)

En 2012, les écoliers invités à participer à cette journée seront les élèves 
des écoles primaires de Plumelec (écoles de La Claie et de Saint 
Melec) soit environ160 enfants.

LES ACTIVITÉS PROPOSÉES

LA SENSIBILISATION AU TRI 
DES DÉCHETS

LA SÉCURITÉ ROUTIÈRE 
POUR LES CYCLISTES L’INITIATION AU BMX
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UN ÉVÉNEMENT ÉCO-RESPONSABLE
INTRODUCTION

Depuis de nombreuses années, les organisateurs du week-end cycliste de Plumelec ont pris 
conscience que, le cyclisme étant un sport de plein air, la préservation de l’environnement était 
une problématique incontournable. Ainsi, de nombreuses actions ont été menées pour que 
l’impact sur l’environnement des événements organisés à Plumelec soit minimum.

NOS ACTIONS DEPUIS 2010

LE TRI DES DÉCHETS

Le "Grand Prix de Plumelec - Morbihan", c’est avant tout un site exceptionnel 

Au cours des éditions 2010 et 2011, un bilan carbone de l'événement a été réalisé en 
partenariat avec la société C-Climatec.
Cette démarche fut une première dans le secteur de l'événementiel cycliste, et a 
permis aux organisateurs du "Grand Prix de Plumelec - Morbihan" d’identifier des pistes 
de travail permettant de réduire l'impact de cet événement sur l’environnement.

LE BILAN CARBONE DU WEEK-END DE PLUMELEC

LE COVOITURAGE

Depuis 2011, le comité d’organisation du "Grand Prix de Plumelec - Morbihan" 
propose aux quelques 15 000 spectateurs présents, un interface internet de 
covoiturage. Ainsi, et avec votre aide, il sera désormais possible de réduire l’impact 
écologique liés aux déplacements des spectateurs vers Plumelec.

NOS PREMIERS RÉSULTATS
• En 2011, le taux de rejet en CO² par spectateur a été réduit de 28% par rapport à 2010.

• La quantité de déchets ayant pu être triés a augmenté de 10% .

• Les émissions de CO² directement liées à l’organisation ont diminué de 21,7% entre 2010 et 2011

Pour plus d’informations, n’hésitez pas à contacter nos équipes

LA « ZONE VERTE »

LES GOBELETS RÉUTILISABLES

Une « zone verte » de 50 mètres sera installée juste après la zone ravitaillement des épreuves 
cyclistes de Plumelec. Les coureurs pourront ainsi jeter leurs détritus dans un espace nettoyé 
ensuite par les bénévoles de l’organisation

Le "Grand Prix de Plumelec - Morbihan", c’est avant tout un site exceptionnel 
qui brille de part sa verdure. 
Pour préserver ce patrimoine, une campagne de tri des déchets a été lancée 
en 2011. Cette opération sera renouvelée en 2012 en collaboration avec la 
Communauté de Communes de Saint Jean Brévelay.

LES NOUVEAUTÉS 2012

En 2012, des gobelets réutilisables seront disponibles dans les buvettes de l’événement. Cette 
innovation réduira fortement la quantité de déchets en plastique produits au cours du week-end.
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LES PARTENAIRES DU GRAND PRIX 
DE PLUMELEC-MORIBHAN

LES PARTENAIRES INSTITUTIONNELS

LES PARTENAIRES OFFICIELS

LES FOURNISSEURS OFFICIELS
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PHOTOTHÈQUE 2011
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