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1. PROGRAMME 

 
 

10h00-11h45 - ACCUEIL - vérification des licences FF Sport U et des cartes d'étudiant 

12h00-13h15 - REPAS au restaurant ARMOR VILAINE (si choix de l'option n°2) 

13h30-14h45 - ACCUEIL - vérification des licences FF Sport U et des cartes d'étudiant 

15h15 - RV sur la grille de départ 

15h30 - DEPART 

A l’issue de la course - PALMARES + pot 
 
 
 
 

2. REGLEMENT 
 

 
Matériel et vérifications techniques : 
  
. Les VTT aux normes de sécurité en vigueur seront de la responsabilité du pilote (Normes UCI : diamètre des 
roues maxi = 29 pouces). 
. L'état des VTT pourra être vérifié (2 freins, cadre, embouts de guidon, pneus, etc.) par un commissaire ou un 
responsable de la compétition avant le départ. 
. Un VTT ne présentant pas toutes les normes de sécurité pourra ne pas être admis à prendre le départ de 
l'épreuve. 
. Les commissaires pourront marquer les vélos pour s’assurer qu’aucun changement de matériel (sauf roues) ne 
soit effectué jusqu’à l’arrivée. Le marquage se fera sur l’arrière de la colonne de direction. Il sera de la 
responsabilité du président de jury de se procurer le matériel de marquage auprès du comité de Bretagne. 
  
 
Equipement du pilote : 
  
Le port du casque à calotte rigide, jugulaire attachée et de gants est obligatoire pour les épreuves et les 
reconnaissances. Peines de pénalités en points, en temps et en placement sur la ligne de départ, voire mise hors 
course en cas de non respect de ces dispositions. 
   
 
Départs : 
  
Les pilotes devront se présenter 15 minutes avant le départ pour la mise en grille, soit à 15h15. 
. Une grille de départ sera établie pour l’épreuve (en tenant compte du classement général précédent et des 
séries des coureurs, en cas de panachage de catégories sur le même départ celui-ci sera fait par les commissaires 
à leur discrétion), 20 concurrents maximum par ligne, chaque ligne matérialisée au sol avec un départ dégagé 
au maximum pour éviter tout risque de  bouchon et donner à chacun sa chance. 
. Le non-respect du placement en grille ou le faux départ verra le pilote repartir en dernière ligne. 
. Les pilotes devront laisser un pied à terre jusqu’au signal du départ. 
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Durant la course : 
  
. Une zone DEPANNAGE matérialisée auprès de la ligne d’arrivée sera prévue pour permettre de fournir par 
leur assistance à tous pilotes l’approvisionnement en chambres à air, cartouches de gaz et petit outillage de 
réparation. Les réparations devront se faire en totale autonomie. Toutes les autres réparations et les aides 
extérieures sont prohibés ; le pilote sera alors mis hors course. Les changements de roues sont autorisés. 
. Le pilote devra parcourir complètement le parcours dans le sens normal ; un pilote surpris à l’envers sur le 
circuit ou le coupant se verra déclassé. Les pilotes devront être pointés à tous les contrôles de passage pour être 
classés. 
. Les pilotes gênant le doublement pourront se voir attribuer des pénalités en points au classement général. 
. Les pilotes traversant la ligne d’arrivée durant une course avant la leur pourront être placés en dernière ligne 
et/ou sanctionnés en points. 
. Tous les ravitaillements liquides ou solides sont autorisés sur le circuit. 
Autres pénalités : 
. Absence de marques sur le vélo : mise hors course. 
. Une manifestation délibérée d’aide ou d’assistance entre coureurs dûment constatée peut entraîner des 
pénalités ou la mise hors course. 
. Les pilotes ne sont plus autorisés à jeter leur détritus divers sur le circuit. Les détritus pourront néanmoins être 
ramassés par leurs accompagnateurs. Le non respect de ce point pourra entraîner des sanctions.  
  
 
Arrivées : 
  
Les pilotes doublés seront arrêtés par les commissaires après l’arrivée du premier concurrent de la catégorie ; ils 
seront alors classés. 
Le pilote a obligation de franchir la ligne après le premier de sa catégorie pour être classé. 
Sur ennui mécanique le concurrent pourra rejoindre la ligne d'arrivée à pied en suivant le parcours et attendra si 
besoin l'arrivée du premier pour franchir la ligne et être ainsi classé. 
Les pilotes après leur épreuve ne doivent pas passer la ligne d’arrivée sous peine de sanction en points. 
  
 
Classement de l’épreuve : 
  
Il sera affiché provisoirement par le secrétaire du collège des commissaires dans la ½ heure suivant l’arrivée du 
dernier concurrent. 
Le protocole de se déroulera au plus tard 10 minutes après l’arrivée du 1er, sans attendre le classement 
complet validé par les commissaires. 
Pour prétendre aux coupes, récompenses et prix, la présence au protocole est obligatoire, sauf cas de force 
majeure. 
 
Les lignes de départ distingueront les licencié(e)s FFC de la course « Elite » (Coupe de Bretagne) et les 
licencié(e)s FF Sport U avec un départ décalé. 
 

 
Précisions complémentaires et avenants possibles, à consulter régulièrement sur : 

http://www.bretagne-vtt.com, page d’accueil + rubrique calendriers ; règlements du menu de 
gauche (lien actuel : http://www.bretagne-vtt.com/Reglements/CoupeXC2011.htm) 

 

N.B. : pour le championnat de France universitaire 
���� possibilité de changer une roue avant et une roue arrière  
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3. LIEU DU DEPART 

 
Départ sur prairie au nord-ouest du lieu-dit « Le Château »*, à Péaule (56130). 
N.B. : un fléchage à partir du centre-bourg vous guidera vers le lieu de la compétition. 
*Coordonnées GPS : latitude = 47.572141 ; longitude = -2,29109240 000 00 25  
 
 

4. ACCES 
 

Par la route : de l’est, prendre la direction Vannes (E60) puis sortie 17 (Péaule) ; de l’ouest, prendre la sortie 20 
direction Muzillac puis Péaule ; RAPPEL : un fléchage à partir du centre-bourg vous guidera vers le lieu de la 
compétition. 
 
 

5. HORAIRES  
 
Départ de la course du championnat de France universitaire H & F : 15h30 ; départ décalé avec la course 
« Elite » de la Coupe de Bretagne H & F. Rappel : mise en grille à 15h15. 
 
(Dans le cadre de la 7ème manche de la Coupe de Bretagne de V.T.T., d’autres courses sont programmées auparavant) 
 
 

6. PARCOURS 
 
Circuit H & F de 5,5 km – 6 tours soit 33 km 
 
 

7. PLANS 
 
Vue aérienne + trace GPS : 
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Carte + parcours : 
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8. ACCUEIL 

 
L’accueil se fera au niveau du départ, le dimanche 20 mai, 10h00-11h45 et 13h30-14h45 : R.V. au « stand FF 
Sport U » (affichage spécifique). 

- retrait des plaques de cadre et des dossards (obligatoires) ; 
- vérification des licences et des cartes d’étudiant ; 

N.B. : licence FF Sport U et carte d’étudiant obligatoires pour prendre le départ du Championnat de France 
Universitaire. 

 
- Les frais d’engagement (10 €) sont pris en charge par le CR Sport U Bretagne sous réserve d’une 

inscription régulière (cf. ci-dessous) ; 
- 10h00-11h45 SEULEMENT : retrait des tickets restauration si réservation de l’option repas n°2 en 

règle. 
 

Tél. portable M. LE PAVEN (directeur du CR Sport U Bretagne) sur le lieu de la compétition : 06.27.37.34.63 
 
 
 

9. RESTAURATION  
 
. Option n°1 : restauration rapide sur le circuit (galettes-saucisses frites, crêpes, buvette) – à régler directement 
à la buvette de l’Armoricaine de Péaule. Le CR Sport U et la FF Sport U déclinent toute responsabilité 
quant à cette option. 
 
. Option n°2 : réservation repas sur fiche de participation (cf. page 4) ; restaurant Armor Vilaine, 11 place 
Sainte Anne, centre-bourg de Péaule – repas servi à 12h00 (menu type « crudités, pâtes/viande et dessert ») 

� Règlement avant le 10 mai par chèque à l’ordre du CR Sport U Bretagne (cf. ci-dessous). 
 
 
 

10.   INSCRIPTIONS 
 
N.B. : pour valider votre inscription, vous devez impérativement : 
 
1. la saisir en ligne sur le site suivant : http://www.bretagne-vtt.com/ (rubrique prochainement active avec 
champ spécifique pour la saisie du numéro de licence FF Sport U ; pour toute difficulté sur le site, contacter M. 
LE BOUDEC : jeanfrancoisleboudec@orange.fr) 
 
2. retourner au CR Sport Bretagne U la fiche de participation (cf. page 9) pour le 10 mai 2012 – délai impératif 
pour : 
-  la réservation des repas si vous choisissez l’option n°2 (délai de rigueur nécessaire à la réservation) ; 
-  la prise en charge de vos droits d’inscription sur l’épreuve (10€ par participant(e)) par le CR Sport U 
Bretagne (vous n’aurez pas à payer ces droits si votre inscription est en règle au 10 mai 2012) 
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11.    HEBERGEMENTS (tarifs diffusés à titre indicatif)  
 
 
A la charge des participants ; la liste ci-dessous n’est pas exhaustive. 
 
 

 
 
 
 
 

- 
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A N N E X E  :  F I C H E  D E  P A R T I C I P A T I O N  
(joindre autant de fiches que nécessaire) 

 
A retourner impérativement POUR LE 10 MAI 2012   EN PLUS DE  L’INSCRIPTION EN LIGNE  

sur http://www.bretagne-vtt.com/, aux coordonnées ci-dessous : 
 

Comité Régional du Sport Universitaire de l’Académie de Rennes (CR Sport U Bretagne) 
Campus La Harpe 

2 rue du doyen Denis Leroy 
35044 RENNES CEDEX 

Tél. 02.99.14.20.31 ; Fax. 02.99.54.09.84 
e-mail : ffsportu.rennes@freesbee.fr 

 

ACADEMIE :                                   
 
ASSOCIATION SPORTIVE : 
  
Nom du Responsable :          
 
Téléphone :        Mail : 
 

M ou F NOMS Prénoms N°(s) de licence FF Sport U 
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

                                    
 RESERVATION REPAS (SI OPTION N°2) :  
 Nombre de repas Prix Unitaire        Total 

Dimanche 12h00*  restaurant Armor Vilaine, Péaule  x 10.00 € =                 €  

*N.B. : il est nécessaire de retirer avant 11h45 vos tickets restauration au stand FF Sport U (accueil) du lieu de la compétition 
 

Joindre un chèque correspondant à la somme due, à l’ordre du CR Sport U Bretagne. 
Toute réservation de repas non accompagnée du chèque de règlement ne sera pas prise en compte. 

 
TOUT REPAS RESERVE PUIS ANNULE NE SERA PAS REMBOURSE. 

 
Fait à                            le  
 
Signature : 


