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Rapport d’activités

Depuis notre derniére assemblée générale, le comité directeur du CD 22 s’est réuni a 12
reprises au cours de I’année 2012 :

Toutes les réunions ont eu lieu a la maison des sports a Brézillet siege du Comité de
cyclisme.

32°™ AG, c’est Iinstant unique dans la saison, pour s’informer des différentes activités de
votre comité, ¢’est aussi un instant privilégiés pour échanger entre le Comité départemental et les
représentants des clubs, mais c’est surtout 1’instant de vous présenter les différents bilans,
administratifs et sportifs.

VVoyons ensemble maintenant la rétrospective, chaque année toujours plus dense de
I’activité Départementale au cours de la saison écoulée.

Contrairement & la saison 2011 qui avait été riche en organisations nationales et
internationales sur le sol Costarmoricain, cette saison 2012 a été plutdt calme, calme en événements
sportifs mais riche voir exceptionnelle en résultats sportifs.

L’année derniére a Moncontour je vous donnais en préambule le palmarés de Julie
BRESSET qui avait tout raflée les titres 2011, championne de France, Europe et du monde chez les
espoirs, en concluant qu’il serait difficile de faire mieux, Julie a fait mieux il lui manquait un titre le
plus beau, le titre olympique qu’elle a décrochée en aout dernier aux jeux de Londres, un grand
moment d’émotion pour tous quand la Marseillaise a retentie, la cerise sur le gateau, 1 moi apres elle
devient championne du monde élite en Autriche : cette fois Julie a tous les titres.

J’ai oubli¢ Julie est aussi championne de France titre décroché cette année aux GETS

Nouveau titre (comme en 2011) également pour Johan LEBON champion de France CLM espoirs (
Johan portera les couleurs de la formation la Francaise des jeux en 2013)

La reléve sur route est 13 avec la brillante victoire d’Elie GESBERT junior 1% année, sur le
challenge national junior

Vincent LEON est champion de France BMX en cruiser dans la catégorie des juniors
(bmx standard 20 pouces, cruiser 24 pouces)

Laetitia LECORGUILLE pour le BMX sélectionnée pour les jeux olympiques de Londres elle
termine & la 4°™ place

Audrey CORDON sélectionnée pour les jeux olympiques CLM sur route

25 Costarmoricains au cours de cette saison 2012 ont été sacrés champions de Bretagne toutes
disciplines confondues



Chiffres et statistiques 2012 :

Le cyclisme national toujours dans la spirale ascendante avec 112 526 licenciés, spirale qui
entraine la région mais aussi les départements avec 3201 licenciés + 236 par rapport & 2011 le CD 22
tient toujours la téte devant le* CD 29 : 2636* le CD 35 : 2555 *et le CD 56 : 2553.

Méme constat que la saison derniére la progression se fait ressentir surtout dans les catégories
des plus jeunes notamment pour le BMX et le VTT, le point noir se trouve dans la catégorie des
juniors, beaucoup de perte de licenciés entre le passage de cadet a junior.

*61 déplacements
* 17 stages toutes disciplines confondues
*90% des déplacements se passent hors département des Cotes d’ Armor

17 stages, avec une nouveauté cette année, des stages de cohésions en décembre ont été
proposés aux coureurs et pilotes moment privilégiés d’échanges entre les participants et
I’encadrement pour préparer et évaluer les effectifs.

*Légeére hausse des organisations 291 + 3 par rapport a 2011

Statistiques par discipline ;

*Route 1907 :59% * VTT 665 21% * BMX 635 19.5 20%

Le top 5 cette année 1: BMX Trégueux : 212 licenciés

2 : Vélo sport pays de Lamballe : 181 licenciés
3 : BMX Quevert : 177 licenciés
4 : BMX St Brieuc : 175 licenciés

5 : VCP Loudéac : 162 licenciés

VTT : Yannick TIREL :

La référence pour les écoles et le VTT Francais le Trophée National des Jeunes Vététistes,
Julie BRESSET y a fait ses débuts dans le VTT, cette médailles d’OR est le fruit de tout le travail fait
par les clubs en amont sur les trophées régionaux, cette année a Lons le Saunier la Bretagne termine a
la 4°™ place 9 costarmoricains sur 18 faisaient partis de la sélection Bretonne, dans les individualités il
faut noter la 2°™ place de Louison BERTHELOT chez les cadets.

2 pilotes du CD22 ont été déplacés avec le Team sur des manches de Coupe de France et le

Championnat de France VTT XC.

52 jeunes issus des écoles VTT ont participés a un stage Trial organisé a Coetmieux par le
CD 22

Les championnats départementaux se sont déroulés a Andel pour le XC, Coetmieux pour le
Trial et & St Aignan pour la DH une premiére organisation par le CC Blavet. Le Trophée
Départemental s’est déroulé sur 3 épreuves a Plouha pour le XC, Andel pour le Trial et Guingamp
pour la DH.



TEAM Cotes d’Armor : Yannick TIREL :

13 pilotes pour la promotion 2012 venus de 8 clubs différents. 2 trialistes et 11 crosseurs dont
3 féminines, parité 1 polyvalent Louison BERTHELOT réguliérement engagé sur le XC, la DH et le
4X le seul au niveau national a faire les deux disciplines sur plus de 300 cadets avec des performances
puisque a chaque fois il est rentre dans le top 10 voir top 5, sur les 2 disciplines, avec un podium sur
les championnats de France a Méribel 3°™ en 4X.

8 déplacements pour cette saison 2011 avec une priorité sur les manches de la Coupe de
France et le championnat de France.

A I’issus de cette saison 2012 comme en 2011 le Team Cotes d’ Armor termine a la Séme
place du classement scratch DN1 et DN2 (58 équipes) et a la 3¢me place au classement national des
DN2.

La saison prochaine le Team Cotes d’ Armor sera en DN1 Un stage de cohésion en
début de saison et trois stages de préparation au Coupe de France a été proposé au Pilotes du TEAM,
stages préparés par Jérdbme LEPARC qui est le référent technique de la structure depuis 2 saisons.

Les principaux résultats de cette saison 2012 Ivan GICQUIAU en espoirs open gagne les 4
manches de la Coupe de France il sera la saison prochaine avec les élites, sur les championnats de
France aux Gets les 4 espoirs du Team tous premiére année rentre dans le top 20 de la course élite, en
trial Jeran BRICAUD en expert rentre dans les points.

3 cadets du TEAM Cotes d’ Armor ont été sélectionnés avec la sélection Bretagne sur le
Trophée de France )

Chez les filles Anais GRIMAULT termine a la 6°™ place de la coupe de France pour sa
premiére année en juniors, elle a été sélectionnée en équipe de France pour participer a un stage suivi
d’une manche sur la coupe du Monde en Allemagne

BMX : Pascal RENVAZE :

Avec 635 pilotes, les Cotes d’ Armor restent le premier département du Comité de Bretagne
avec 40% des effectifs totaux du BMX.

A I’occasion du changement de réglementation dans I’organisation des épreuves, et d’un budget
limité il a été retenu que la sélection Départementale participe a toutes les épreuves interrégionales au
nombre de 3 cette saison 2012.

~ Le premier déplacement a Descartes ou tous les pilotes ont accédés a la demi- finale
Le 2°™ a Fontenay Le Conte avec la Victoire de Giany Lipokatics en cadet
Le 3°™ au Tréport avec une nouvelle victoire de Giany Lipokatics et une premiére place également
pour Arthur Pilard chez les cadets.
~Au classement général de cette inter-région 4 pilotes issus des sélections du CD 22 terminent a
la 1% place.
Giany Lipokatics, Amélie Corlay, Arthur Pilard et Léo Abdoun

CYCLO- CROSS : Georges LEGUEN :

Une performance cette année Le Championnat Départemental a été organisé a Loc Anvel la
plus petite commune du Département par le nombre d’habitant 240, le premier grand rendez-vous pour
les amateurs des sous -bois, & noter le tres bon accueil du comité d’organisation, et la qualité du circuit
Proposé aux coureurs.

32 coureurs ont participés au traditionnel stage de début de saison organisé a Lamballe

Un seul déplacement sur le Challenge National & Ligniéres avec 7 coureurs en sélection.

Sur les Championnats de France a Quelneuc Anais GRIMAULT est vice-championne de France chez
les cadettes.

6 Costarmoricains ont participés avec la sélection Bretonne aux Championnats de France a Quelneuc



Ecole de Cyclisme : Marie Claude DUBOSCQO :

230 jeunes coureurs ont participés aux 9 manches du Challenge de L’Avenir des Cotes d’ Armor
la premiére épreuve s’est déroulée a Uzel, puis St Maudez, Noyal, Plainte, Languenan, Plouézec et
Collinée, avec au programme pour la premiére cette année sur le challenge une épreuve de cyclo-
Cross.

L’épreuve de piste s’est déroulée a Pordic la finale de cette édition 2012 a Plouagat.

La parité a été respectée par les organisateurs puisque sur toutes les épreuves du challenge les trois
premiéres filles de chaque catégorie ont été récompensées, méme chose pour les gargons

Méme engouement sur le Trophée Départemental des écoles de cyclismes ou 215 jeunes étaient
présents a la Bouillie a souligner la qualité de 1’organisation contr6lée par le JCP Plurien

12 jeunes Costarmoricains 6 garcons 6 filles ont été sélectionnés sous les couleurs du Comite de
Bretagne au Trophée de France des jeunes cyclistes, la Bretagne termine a la 2°™ place, Trophée
organisé pour la premiére fois en Bretagne dans le Finistére.

Piste : Jean SERANDOUR :

Seule piste homologuée dans le département le vélodrome de Pordic a connu de nombreuse
manifestation cette année 2012

Le trophée régional des découvertes de la piste des écoles de cyclismes seulement deux départements
mais quelle ambiance

Inter région Cadets, une Quinzaine de départements réunis
La Jacques PRIGENT une grande réussite ou le nombreux public a pu apprécier
La coupe de Bretagne toujours trés disputée mais hélas toujours des absents

Le championnat départemental une bonne cinquantaine de participants et de nombreux nouveaux
club étaient présents.

Un stage pour préparer la saison et 3 pour préparer ’inter région cadets ont été encadrés par Judicaél
LECHAMPION

Féminines : Jean Marc ROBIN :Jean SERANDOUR :

Les féminines toujours une des priorités majeur du CD 22, entre les stages et les déplacements

Cette saison 2012 a éte particuliérement dense, 5 stages ont été proposés dont un de cohésion
pendant les vacances de noél 2011, un stage sur deux jours en février, un a Paques, un en septembre en
alternant le BMX et la route il reste un stage pour boucler cette saison 2012 avec du VTT au
programme, toutes les disciplines ont été proposées.

Pour terminer sur les stages une sortie route a été organisée en janvier...sortie shooting
(photos) pour la réalisation d’une plaquette de présentation sur les féminines

(a voir)

10 déplacements en 2012 notamment sur les 4 épreuves du challenge Pays de Loire avec la lere
place d’Hélene GERARD en junior et la 2°™ place de Nathalie CADOL chez les séniors



Déplacement sur les 3 épreuves du challenge inter-régions, et sur 3 Coupe de France avec la
2™ place de Soléne VINSOT chez les cadettes.
C’est déplacement sur la Coupe de France, nous a permis de constater tout le travail qu’il restait
a faire pour accéder vers le haut niveau notamment dans la catégorie des juniors 1 année ou la
marche est haute, une motivation supplémentaire pour I’équipe encadrante , de continuer et la
formation la prochaine saison

Commission Route :

Cadets : Jean Yves ESNAULT :

Le bilan de I’année 2012 restes trés mitige dans cette catégorie, beaucoup de cadets 1°® année

ont été testés et évalués, sur les différents stages et déplacements du CD 22

Décembre : stage de cohésion en collaboration avec les féminines, pres de 50 cadets sur ce  premier
stage

Février stage avec les tests demandes par le comité de Bretagne avec une initiation sur le

Vélodrome de Pordic

Avril :  stage a Erquy en préparation du clm inter- régions

Avril : inter- région a VVernou avec 6 coureurs résultats moyens «chutes dans le final"
Mai:  épreuve préparation a Le Sourn "trés bons résultats de I’ensemble”

Mai:  inter- région a Loiusfert "clm correct et course en ligne moyen"

Aout :  épreuve de St Georges de Montaigu "résultats exceptionnels nous avons tout gagné

Juniors : Jean Claude GESBERT :

1 stage en début de saison sur 2 jours a Ploufragan qui a permis de faire un premier bilan sur les
effectifs juniors 2012.

52 coureurs ont été sélectionnés dans 9 clubs différents pour participer sous les couleurs des
Cotes d”’Armor aux 9 déplacements proposés par le CD 22.

L’objectif de cette saison était de faire progresser un groupe de juniors pour la plupart de 1°¢
année sur des épreuves nationales et internationales. Comme les cadets la saison 2013 devrait
confirmer plusieurs coureurs dont Elie GESBERT vainqueur du Challenge National Juniors

Les satisfactions n’ont pas manquées notamment sur le Trophée centre Morbihan avec 1
victoire d’étape pour Quentin LEGALL et une 6°™ place au général pour Elie GESBERT

Sur le Trophée sebaco Elie GESBERT termine & la 2°™ place contre la montre Franck
BONAMOUR est 13°™ au général



Au Signal d’Ecouves victoire de Quentin LEGALL et meilleur animateur.
Tour du Morbihan Franck BONAMOUR termine & la 7°™ place

La saison s’est terminée sur la Fléche Plédranaise avec une sélection de 8 coureurs.

Pass cyclisme : Emile PRIGENT Jean Marc ROBIN :

Les feux sont au vert également pour les pass-cyclisme avec un effectif de 429 coureurs
*124en D1..*149en D2.. * 73 en D3.. * 80 en D4

30 organisations dans le 22 plus 7 par rapport a 2011 avec 46 départs, la formule des départs décalés
semble étre en bonne voie selon les circuits proposés par les organisateurs.

Méme engouement pour les coureurs qui sont de plus en plus nombreux et assidus sur les épreuves la
palme revient au EC Plestin avec 13 coureurs classé devant Accros cycle 12 coureurs sur les épreuves,
le challenge Départemental mis en place depuis 3 saisons est une motivation supplémentaire pour
dynamiser les courses , un challenge régional devrait voir le jour la saison prochaine.

Une premiére cette année pour les pass-cyclisme une sélection de 10 coureurs a participé le 7
octobre dernier a Angers a une course en ligne sous les couleurs du CD 22 avec une 2°™ place au
classement par équipe et une 1°° place en D3 D4 cette sélection sera reconduite pour 2013.

Autre souhait pour 2013 avoir davantage de courses d’organisées dans le secteur de Lannion
et au nord de Guingamp

Commission des arbitres : Patrice TEFFAINE :

Le Comité des Cotes d’ Armor rentre dans les roues, a la suite des différentes formations
faites par la commission dirigée par Patrice TEFFAINE, en effet 10 arbitres nationaux ont été regut au
différent examen route, piste, et cyclo-cross proposée par la commission.

Commission médicale : Yvon LEBARS :

Conclusion :

En guise de conclusion, nous pouvons dire que 1’année 2012 fut aussi active que
passionnante voir enivrante avec la médaille d’OR de Julie. Une olympiade se termine une autre va
commencer dés demain avec de nouveaux €lus au conseil d’administration.

Des projets toujours en construction reste a consolider, notamment le Team VTT, le projet
d’une structure Départementale féminine route, la piste et bien sir renforcer nos actions aupres des
plus jeunes.

Les chemins de la collaboration, nécessaire pour mener a bien ses projets seront a trouver
sous de nouvelles formes dans les prochaines années.

Je vous remercie de votre attention.

Le secrétaire :  Yannick TIREL






