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De part sa situation géographique et bénéficiant
d'un mouvement associatif trés dynamique Locminé est

vite devenue un site important du cyclisme Breton. J

' Direction Saint Brieuc

TOUT UN PAYS

Une situation géographique privilégiée

Située 3 lintersection des axes Lorient-Rennes et Vannes-Saint Brieuc 3 moins d'une
heure de Rennes et Nantes et 3 20 mm de Vannes et Lorient, Locminé est un petit
territoire de 486 hectares et compte 4 175 habitants.

Véritable centre urbain dont linfluence s'étend sur une zone de chalandise d'environ
30 000 habitants, Loaminé est un carrefour privilégié en Bretagne sud. Cette demigre
bénéficie de I'attrait du golfe du Morbihan et des foréts domaniales de Larvaux et de
Camors, offrant awx visiteurs un lieu de séjour agréable entre le bleu de la mer et le vert
de la campagne environnante.

Ville sportive par excellence avec prés de 2 000 licenciés sportifs, Loanin é est également
une ville commergante avec un sens de Fhospitalité trés développé.

Une communauté de communes dynamique

Loaminé s'inscrit dans une communauté de communes de 15 000 habitants composées
de7 ves. Elle propose aux administrés de notre bassin de vie des services de
qualité et de prowdmité et accompagne au mieux les porteurs de projet car l'emploi
sa pérennité, son el son développ. est depuis de longues années
notre priodité.

Aujourdhui nos zones industriefles et artisanales, associées au dynamisme de notre
population, assurent 3 notre ville un avenir prometteur, od il fait bon vivre et travaillec
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Le tissu associatif Locminois est fortement développé a
Locming.Grace notamment a la qualité de ses installations, no-
tre ville attire et rassemble dans plus de cinquante associations
sportives ou culturelles, une population Installée blen au-dela
de notre territoire, qui trouve a Locminé tous les équipements
essentiels : cinéma, médiatheéque, équipements sportifs, dont
une piscine qui deviendra trés blentdt un centre aquatique. ..

-

Il sera ouvert fin 2012 pour répondre aux attentes des
familles, qui pourront y trouver un espace détente (hamam,
sauna), une zone enfant (toboggan) et des bassins adaptés &
la pratique de Faquagym et de la natation,

La ville compte pris de 2 000 licenciés sportifs, soit prés de
50% de sa population | 20 associations sportives sont suscep-
tibles de vous accueillir pour la pratique de votre sport favori.
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‘ Samt Colomban patron de Loaming

Les édifices religieux

Eglise Saint Sauveur et Chapelle Saint Colomban - XV/ XViiléme
sibcles

La Chapelle Saint Colomban, accolée A Féglise Saint Sauveur, formait
une seconde nef au premier édifice. Autel, sidge du odébrant, bancs
des fidéles, tabernacle, retable, statues, vitrail reliquaire et chasse de
Saint Colomban.

En 1968, une partie de la toiture s'effondre. Le Consed Municipal décide
la démolition des édifices en conservant les fagades primaires. Celles-
cl sont Inscrites & linventaire des Monuments Historiques. Léglise
actuelle, ceuvre de Maurice Thomas, architecte, est achevée en 1975,

Chapelle Notre Dame du Plasker

Elle existait sans doute au XIéme siécle et fut reconstruite au XViéme
sidde, La tour était 3 l'origine surmontée dune fltche. La Chapelle
est Inscrite & linventaire supplémentaire des Monuments Historiques
depuis 1930, Elle contient une magnifique statue en bols de b Vierge
etun retable du XViéme sigcle en bois polychrome, un autel du Xviéms,
un tabemacle du XX, une Vierge 3 lEnfant, une scul pture du Xieers,
diverses statues, des tableaux...

Les fontaines

La fontaine Saint Colomban, sise place Joseph Richard
Edifiée on 1631 par Guillaume Etienne, prétre locminols, D'importants
pélerinages se sont déroulés 3 Locminé en I'honneur de Saint Colom-
ban qui guérissalt les maladies des nerfs et du cerveau

Ses reliques auraient été conservées dans Fancienne

Chapelle. Inscrite & Nnventaire supplémentaire des

Monuments Historiques depuis le 8 mai 1933

La fontaine de la Vraie-Croix

Elle a éré déplacée de son lieu primitif de construc-

tion et reconstruite, puis mise en valeur dans un

Jardin public & Fentrée de la ville, dénommé

Square Pladde Kerrand.




Liste des épreuves cyclistes dans le Morbihan :
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Grand Prix de Plumelec : 24-25-26 Mai 2012 Coupe

de France Dames, Professionnels
=> http://www.grand-prix-plumelec.com/

Championnat de France de I’ Avenir a la Chapelle
Caro : 16 au 19 Aodt 2012

Trophée Centre Morbihan : 21 & 22 Avril 2012

Circuit du Morbihan — Trophée Jean Floc’h :
Epreuve Elite Nationale

Tour de Bretagne cycliste : 25 Avril au 1* Mai 2012

Tour du Morbihan cycliste Junior : 2 Septembre
2012

Championnat de Bretagne VTT : Butte de Quistinic,

17 Juin 2012
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http://www.grand-prix-plumelec.com/

La butte de Quistinic bordant la ville de Locminé, a 1km du
centre ville, est le site des pratiques des activités sportives de plein
air. Avec ses circuits x-country permanents, I'endroit fait la joie de
nombreux Vététistes et recoit des compétitions x-country depuis 6
ans. Le circuit olympique évolue tout les ans depuis 4ans dans
I'optiaue de cette oraanisation nationale.
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Date des xmaqes suellne :5/3/2011 P 2005 47°52'19.83"N 2749'45.13"0 elev. 147 m Alnlude 2.29 km
Craphic . Moy., Max Elévation : 125, 141, 154 m Rapidite 00,83, 251 km/h >
Totaux des pl.u;r\ de valeurs : Distance : 4,79 km Gain/perte d'¢lévation : 179 m, 175 m Pente maximale : 21.2%, ~21.5% Pente moyenne : 6.9%, -7.0% Temps : 34 min 250 s
14/05/12 17:35




Entiérement dessiné en sous-bois #
.~ le circuit de la butte de Quistinic est
. rapide, rythmé et tres physique.
Ponctué par des passages dans
d'anciennes carrieres il propose des
portions techniques et ludiques. Il est
unanimement  plébiscité  par les
compétiteurs.

Ce circuit propose un denivelé
positif de 179metres sur une distance
de 4,8kms avec des passages a 22%

Comme tout circuit moderne F.
hous avons pris soin de provoquer -
plusieurs passages des coureurs vers la *
zone de depart/arrivée afin de rendre la
course plaisante pour les spectateurs.




Le shortrack appeler XCE (X-country éliminator) est
une course par élimination ou les pilotes s'affrontent sur un
circuit urbain d'une longueur de 450 meétres en moyenne. Les
meilleurs pilotes nationaux sont qualifiés pour une finale de
tres haut niveau, le concept de cette discipline permettant a
tout le monde de tirer son épingle du jeu et d'accéder au
podium.

Les organisateurs offriront aux spectateurs et aux
coureurs un magnifigue circuit tracé dans les rues de Locminé.
Avec ce concept on emmene un sport nature dans la ville. Le
circuit, compact, facilite la couverture médiatique, le
spectacle.




FEDERATION

FRANGAISE

BRETAGINE
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ﬁonjointement a la FFC, la ville de Locminé, I'Olympique cyclisme Locminois seront les
organisateurs officiels de cette coupe de France. Déja trés actifs et rodés aux organisations sportives,
ils pourront aussi compter sur les nombreuses associations locales et régionales ou ceuvrent de
nombreux passionnés de cyclisme.

Acteur du circuit national x-country, le team Pro Fermetures assure depuis 4 ans la réalisation du tracé
et le fait évoluer grace a sa bonne connaissance des circuits nationaux. Baignant dans le milieu depuis
plusieurs années, Frédéric BIRONNEAU est responsable de cette organisation.

Contact
Frédéric BIRONNEAU: 06 85 42 37 16
mail: dsf.bironneau@wanadoo.fr
Courrier: Coupe de France vtt-Mairie
28 rue géneral de Gaulle

K 56500 LOCMINE

Morbihan

Conseil general
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Le 1°" événement VTT en Bretagne pour 2013

» 3 jours d’entrainement et de compétition

> 1500 compétiteurs de cadets a masters

> 4000 a 8000 spectateurs attendus sur le site
> 2000 a 3000 nuitées/jours (hors spectateurs)

Des coureurs de renommée mondiale présents :

> Julie BRESSET (Championne Olympique, Championne du monde et
Championne de France)

» Julien ABSALON (Double champion olympique et multiple champion de
France) ‘

> Maxime MAROTTE (5°™ du classement final de la coupe du monde 2011)

> Stéphane TEMPIER (11°™ des jeux olympiques, vice-champion de France
2012)

Un espace dédié aux équipes professionnelles UCI
Un espace exposants et partenaires

Une couverture médiatigue importante par :

Les revues spécialisées

Les sites internet relevant du domaine sportif
Les radios nationales et locales

Les chaines de télévision FR3 Bretagne

La presse régionale et locale
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Une image dynamique et sportive pour la ville de Locmingé, le departement du g%
Morbihan et la Bretagne. Les épreuves se dérouleront selon les criteres fédéraux, &
afin d’amener la pratique d’une activité de pleine nature au coeur de la ville de
Locminé, sur le site de la Butte de Quistinic plus précisément, avec comme moteur
de développer notre discipline, le VTT, dans le respect de I’environnement.




HYURS

vendredi 7 Juin

PARCOURS XC

SHORT TRALCK

K-COUNTRY

12h00 - 17hD0D
Reconnaizzances libre
[mon securisées)

15hDD — 17hDD
Reconnaiszanoes libres SHORT TRACK

17hD0 — 1ERDD SHORT TRACK

FROTOCOLE

1EhDD (2 podiums)]
SHORT TRACK Dames & Hommes

SaALLE
O INSCRIFTION

DEh3ID — 1EhDD
Bstrait doszards

samedi & Juin

ot
XCLONG
Fo10 km

oh0D— 10h30  Masters
11h00 —12h00  Open
13h00 —14hD0  Cadets

14h30 — 15has Juniors

16hD0 — 1EhDD Reconnaizzances libres
[mon securisées)

12ha0 [5 podiums)]
hasters 50 Masters 40 F scratch Masters
Esprirs Open f Scratch Open

16h0 [2 podiums) Cadets E Juniors

7has — 1ERDD
Retrait dozzards

Dimanche @ Juin

EhDD — 10015 Junicrs D E Open Dames
ShDD — 10hD0 Cadettes

10h30 — 12hD0 Cames B Espoirs Dames

13h15% — 1600 Hommes B Espoirs Hommes
172t 27 catégories

12his [5 podiums)
Open Dames f Cadettes f Juniors Dames
Espoirs Dames & Scratch Dames

16h15 (2 podiums)]
Ezpoirs Hommes & Scoratch Hommes

Thas — 14h30
Bsiralt cossands




' Direction Saint Brieuc

AVION :

Aéroport de Rennes :

02 99 29 60 00
accueil@rennes.aeroport.fr

TRAIN :
Gare SNCF Vannes : 02 97 01 22 23 : 3h30 de Paris en TGV
=> Liaison VVannes — Locminé en autocar

ROUTE : Autoroute gratuite en Bretagne
Sortie nationale N24 Locminé

‘ Direction Vannes

1h de Rennes
2h de Brest
1h50 de Nantes <

2h50 de Caen

Locminé
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