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De part sa situation géographique et bénéficiant 

d'un mouvement associatif très dynamique Locminé est 

vite devenue un  site important du cyclisme Breton. 
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UN DEPARTEMENT TRÈS SPORT 

 

 

 

 

 

Liste des épreuves cyclistes dans le Morbihan : 

     Grand Prix de Plumelec : 24-25-26 Mai 2012 Coupe 

de France Dames, Professionnels 

=>  http://www.grand-prix-plumelec.com/ 
 

 Championnat de France de l’Avenir à la Chapelle 

Caro : 16 au 19 Août 2012 

 

 Trophée Centre Morbihan : 21 & 22 Avril 2012 

 

 Circuit du Morbihan – Trophée Jean Floc’h : 

Epreuve Elite Nationale 

 

 Tour de Bretagne cycliste : 25 Avril au 1
er
 Mai 2012 

 

 Tour du Morbihan cycliste Junior : 2 Septembre 

2012 

 

 Championnat de Bretagne VTT : Butte de Quistinic, 

17 Juin 2012 
 

http://www.grand-prix-plumelec.com/


 

  

 

 

LE CIRCUIT ET L’ORGANISATION 

 
La butte de Quistinic bordant la ville de Locminé, à 1km du 

centre ville, est le site des pratiques des activités sportives de plein 

air. Avec ses circuits x-country permanents, l'endroit fait la joie de 

nombreux vététistes et reçoit des compétitions x-country depuis 6 

ans. Le circuit olympique évolue tout les ans depuis 4ans dans 

l'optique de cette organisation nationale. 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

Entièrement dessiné en sous-bois 

le circuit de la butte de Quistinic est 

rapide, rythmé et très physique. 

Ponctué par des passages dans 

d'anciennes carrières il propose des 

portions techniques et ludiques. Il est 

unanimement plébiscité par les 

compétiteurs. 

 

Ce circuit propose un dénivelé 

positif de 179mètres sur une distance 

de 4,8kms avec des passages à 22% 

 

Comme tout circuit moderne 

nous avons pris soin de provoquer 

plusieurs passages des coureurs vers la 

zone de départ/arrivée afin de rendre la 

course plaisante pour les spectateurs. 
 



 

  

LE SHORTRACK du Vendredi soir 

 
Le shortrack appeler XCE (X-country éliminator) est 

une course par élimination ou les pilotes s'affrontent sur un 

circuit urbain d'une longueur de 450 mètres en moyenne. Les 

meilleurs pilotes nationaux sont qualifiés pour une finale de 

très haut niveau, le concept de cette discipline permettant à 

tout le monde de tirer son épingle du jeu et d'accéder au 

podium. 

 

Les organisateurs offriront aux spectateurs et aux 

coureurs un magnifique circuit tracé dans les rues de Locminé. 

Avec ce concept on emmène un sport nature dans la ville. Le 

circuit, compact,  facilite la couverture médiatique, le 

spectacle. 
 

  



 

  

Conjointement à la FFC, la ville de Locminé, l'Olympique cyclisme Locminois seront les 

organisateurs officiels de cette coupe de France. Déjà très actifs et rodés aux organisations sportives, 

ils pourront aussi compter sur les nombreuses associations locales et régionales où œuvrent de 

nombreux passionnés de cyclisme. 

 

Acteur du circuit national x-country, le team Pro Fermetures assure depuis 4 ans la réalisation du tracé 

et le fait évoluer grâce à sa bonne connaissance des circuits nationaux. Baignant dans le milieu depuis 

plusieurs années, Frédéric BIRONNEAU est responsable de cette organisation. 

 

Contact 
Frédéric BIRONNEAU: 06 85 42 37 16 

mail: dsf.bironneau@wanadoo.fr 

Courrier: Coupe de France vtt-Mairie 

            28 rue général de Gaulle 

  56500 LOCMINE 
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Le 1
er

 évènement VTT en Bretagne pour 2013 

 

 3 jours d’entraînement et de compétition 

 1500 compétiteurs de cadets à masters 

 4000 à 8000 spectateurs attendus sur le site 

 2000 à 3000 nuitées/jours (hors spectateurs) 

 

Des coureurs de renommée mondiale présents : 

 

 Julie BRESSET (Championne Olympique, Championne du monde et 

Championne de France) 

 Julien ABSALON (Double champion olympique et multiple champion de 

France) 

 Maxime MAROTTE (5
ème

 du classement final de la coupe du monde 2011) 

 Stéphane TEMPIER (11
ème

 des jeux olympiques, vice-champion de France 

2012) 

 

Un espace dédié aux équipes professionnelles UCI  

Un espace exposants et partenaires  

 

Une couverture médiatique importante par : 

 

 Les revues spécialisées 

 Les sites internet relevant du domaine sportif 

 Les radios nationales et locales 

 Les chaînes de télévision FR3 Bretagne  

 La presse régionale et locale 

 

Une image dynamique et sportive pour la ville de Locminé, le département du 

Morbihan et la Bretagne. Les épreuves se dérouleront selon les critères fédéraux, 

afin d’amener la pratique d’une activité de pleine nature au cœur de la ville de 

Locminé, sur le site de la Butte de Quistinic plus précisément, avec comme moteur 

de développer notre discipline, le VTT, dans le respect de l’environnement. 
 

Coupe de France en 

quelques chiffres 

 



 

  

Planning du Week-end 

 



 

 

 

 

 

  

Venir à Locminé 

 
AVION :  

Aéroport de Rennes :  

02 99 29 60 00 

accueil@rennes.aeroport.fr 

 

TRAIN : 

Gare SNCF Vannes : 02 97 01 22 23 : 3h30 de Paris en TGV  

=> Liaison Vannes – Locminé en autocar 

 

ROUTE : Autoroute gratuite en Bretagne 

Sortie nationale N24 Locminé 
 

 

 

1h de Rennes 

2h de Brest 

1h50 de Nantes 

2h50 de Caen 

Locminé 

mailto:accueil@rennes.aeroport.fr

