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Topographie du parcours :

2tr cirecuit - Garanger - Commegquiers - Les Habites - La Mongie -
Apremont - Tour du Lac - Maché - Apremont - La Mongie -

Les Habites - Les Charmes - Apremont - La Mongie - Les Habites -
La Roussiére - La Petite Bénetiére - Garanger - Montravail -
Ligne - 2tr circuit.

TOTAL: 80,5km
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