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PIERRE ALEXIS BODINIER Vainqueur 2012 



Course d’Attente de REDON – REDON 
 

 

r 
 
 

Permanence :   Mairie  de Saint Vincent sur Oust (56) 
 

Les horaires 
 
08h30 à 10h30 :                  Installation des postes de radio et des macarons Officiels sur                                                                                                     
                                                  Les véhicules chez AUTOSUR à AUCFER en RIEUX (56)  
                                                 
11h30 à 13h30 :                  Remise des dossards 
 

12H30 à 13h20:                   Réunion des directeurs techniques et jury des  
                                                   Commissaires Salle de la Mairie 
                                                   Contrôle des braquets 20 minutes avant le départ   
 

13h45   :                                  Départ neutralisé 
 

13h52 :                                    Départ réel  
 

15h45   :                                  Remise des bouquets/ Retour des dossards 
 

18h15   :                                  Cérémonie protocolaire Hôtel de ville de Redon                                                                                            

                                  Remise des trophées aux 3 premiers---1er du Redon O C 
 

Apéritif offert par l’organisation 
 

 

Service Médical :      Centre hospitalier rue Etienne Gascon à Redon 
                                              Accueil urgences Tel 02.99.71.71.96 
 

Local Contrôle Médical :   Salle des sports des Chaffauds, Boulevard de la Liberté à Redon   
 
Tous coureurs qui arriveront avec 6 mn de retard sur la tête de la course, à   l’entrée du circuit final 
«  De 3,8kms x 4 tours », seront stoppés par les commissaires de course 

 

      Engagement par internet        ffc.fr 
 
Correspondance Organisation :  
                                              Ludovic DUCLOYER  07 rue des Chênes Chevaliers 35550 LIEURON 
                                             Tel : 02.99.34.10.70 / port 06.10.13.46.88 / Email : ludo.ducloyer@orange.fr   

   Responsable Organisation 
 

Dominique PONDARD 
Pierre GICQUEL 



FFC          itinéraire  course d'attente  de  REDON - REDON FFC

                         Dimanche  10  Avril  2011

restant partiel fait 32 35 38

 C 5  St Vincent / oust 3,50 0,00 0,00  13 h 45  13 h 45  13 h 45

 C 6  St Vincent / oust 3,00 3,00 3,00

 C 1  /  D 764  St Vincent / oust 0,00 0,50 3,50

D764  St Vincent / oust 60,70 0,00 0,00 13:52 13:52 13:52

D153  St Vincent / oust 59,00 1,70 1,70 13:55 13:54 13:54

D153  St Vincent / oust 58,60 0,40 2,10 13:55 13:55 13:55

D153  St Jacut les Pins 55,20 3,40 5,50 14:02 14:01 14:00

 D14 / D153  St Jacut les Pins 55,00 0,20 5,70 14:02 14:01 14:01

 D 153 / D 137  St Jacut les Pins 52,20 2,80 8,50 14:07 14:06 14:05

  D 21 -  Malansac 45,30 6,90 15,40 14:20 14:18 14:16

   D 21 -- D 134  Malansac  Carrefour Route du Parc de la Préhistoire 43,30 2,00 17,40 14:24 14:21 14:19

  D 134 -- D 138  Malansac  Carrefour du Moulin de Quiban 40,60 2,70 20,10 14:29 14:26 14:23

  D 134 -- D 764  St Gravé  Carrefour route de Redon 38,00 2,60 22,70 14:34 14:30 14:27

  D 764 -- D 777  St Gravé  Carrefour Place de l'église 37,70 0,30 23,00 14:35 14:31 14:28

 D 777  St Martin / oust  Carrefour du Centre bourg 33,80 3,90 26,90 14:42 14:38 14:34

 D 777 --  D 14  Les Fougerêts  Carrefour   Les Fougerêts  Usine Françoise Saget 32,00 1,80 28,70 14:45 14:41 14:37

 D 14  Les Fougerêts 30,30 1,70 30,40 14:49 14:44 14:40

 D14 -- D 764  Peillac  Carrefour de la route d'Allaire  / St Vincent sur oust 27,80 2,50 32,90 14:53 14:48 14:43

 D 764  St Vincent / oust  Carrefour du Centre Bourg 22,10 5,70 38,60 15:04 14:58 14:52

 D 764 -- D 153  St Perreux  Carrefour route de St Jacut 19,40 2,70 41,30 15:09 15:02 14:57

 D 764  / VC 205  St Perreux  Carrefour de la Gras 19,00 0,40 41,70 15:10 15:03 14:57

VC 205 / D 153 a  St Perreux 17,30 1,70 43,40 15:13 15:06 15:00

D 164  Redon  Carrefour  route du village du Mussain 16,40 0,90 44,30 15:15 15:07 15:01

D 164 / D65  Redon 15,80 0,60 44,90 15:16 15:08 15:02

 D 164  Redon 15,20 0,60 45,50 15:17 15:10 15:03

 D 873 / D 164  Redon 14,50 0,70 46,20 15:18 15:11 15:04

Vc  Redon 14,10 0,40 46,60 15:19 15:11 15:05

 D 65  Redon 13,50 0,60 47,20 15:20 15:12 15:06

 D 65 /  D 164  Redon 12,00 1,50 48,70 15:23 15:15 15:08

 D 164 / d 873 / VC  Redon  fin du 1er tour     ligne  d'arrivée 11,40 0,60 49,30 15:24 15:16 15:09

et  D 65  Redon  fin du 2e tour     ligne  d'arrivée 7,60 3,80 53,10 15:31 15:23 15:15

 Redon  fin du 3e tour     ligne  d'arrivée 3,80 3,80 56,90 15:38 15:29 15:21

 Redon  fin du 4e tour     ligne  d'arrivée 0,00 3,80 60,70 15:45 15:36 15:27

    Organisation

DIMANCHE 7 AVRIL 2013

 Bas des Fougerêts  carrefour Glénac  des 4 Routes

      16e  Saint Vincent   sur  Oust  >>>  Redon              Cadets

Ludovic Ducloyer 07 rue des chenes chevaliers 35550 LIEURON  ludo.ducloyer@orange.fr

N°  Routes

Boucle dans le Bourg

 Carrefour route de la Marionnette et de St Barthélémy

Communes et Villes traversées

Fin Boucle départ fictif

Carrefour Route d'Allaire et Pont SNCF

Départ  Fictif: rue du 21 Juin 1944   ( derrière la Mairie )

  Les coureurs qui arriveront avec " 6 mn " de retard sur la téte de course après la boucle en ligne seront mis hors 

course à l'entrée du circuit 

 => côte de 500 m à 6%

 => côte de 500 m à 6%

Départ Réel Sortie bourg de St Vincent

route Déchetterie 

Sortie sur route St Jacut

Carrefour de Brocéliande  rue de St Barthélémy

Carref Route de Courée avec rue de Maisonneuve

 Carrefour de Bel Air  / Rte de Peillac

 => côte de 500 m à 6%

KM/H

 Carrefour du Bourg

 => côte de 500 m à 6%

Ligne d' arrivée    "   Rue Maison Neuve  "

 Carrefour Place de l'église

    kilométrage

 Rond Point de Courée

 Carrefour de Beaurepaire

Carref du Vieux Bourg / rue Clos de Ressac



 

PROFIL DE COURSE 
 

 
Parcours en ligne de 45.50 kms 

 
 
 

 

4 tours du circuit final de 3.80 kms 
 
 
 

 
 

                

                 

                 

                 

                 

 

 

               

                 

 

 

 

 

             

   

  

            

                 

                 

  

 

              

  

 

 

 

            
 

   

 

            

 

   

             

                 

                 

      

 

          

   

 

             

 

  

              

                 
 

   

 

            

   

 

  

 

          

 

 

     

 

         

                 

     

 

           

       

  

        

                 

                 

      

  

         

        

 

        

                 

                 

                 

 
 



 
DOTATION DE L’  EPREUVE  

                                  

                                                                                                                      
 
  
                                                                                                                                                                        
 
 
 
 
 
                                                                                                                                                                
                                                                                                        
 
 

                                                                                                                                                                  

                                   

CEREMONIE PROTOCOLAIRE 
A l’hôtel de ville de REDON 

Remise de coupes aux 3 premiers+ bouquets 
Bouquet  au 1 er  du Redon O C 

 
 

Vainqueur                               Second                                   Troisième 
2013                                     ?                                                       ?                                                           ? 
 

2012                     PIERRE ALEXIS BODINIER                       JASON JEGAT                                           DYLAN CAPIN 
 

2011                                TONY PERIOU                                  NORMANN LATOUCHE                          DYLAN DURAND    
                                       

2010                               AXEL GUILCHER                                ADRIEN LEHOUX                                     ALEX DENIS                 
 

2009                               NICOLAS RIOU                                  GEOFFROY MILLOUR                             LOIC JAMET     
 

2008                               ROMAIN LEROUX                             ETIENNE BRIARD                                    ANTHONY MIRA 
 

2007                                ERWAN TEGUEL                               ROMAIN GUILLOU                                 ALEXANDRE GUEGUEN                                                                                                                                     

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                         

Place Classement  individuel 
Grille de prix 183/15 

1 33 

2 24 

3 20 

4 17 

5 15 

6 14 

7 12 

8 11 

9 9 

10 8 

11 6 

12 5 

13 3 

14 3 

15 3 



 
  


