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Paris Mantes en Yvelines

Créée en 1945, cette épreuve s’est imposée au fil des ans comme étant I'une des plus rigoureuses et des plus
prestigieuses courses cyclistes du calendrier francais et international. Son premier départ fut donné de St Cloud et
son vainqueur était Emile CARRARA.

C’est a ce jour l'unique épreuve a se dérouler intégralement dans la région francilienne et dont le départ et 'arrivée
sont dans le département des Yvelines.

Afin d’éviter le trafic parisien, la commune d’Orgeval accueille depuis plusieurs années le départ. Long d’environ 170
Km, le parcours exploite tous les reliefs du Val d'Oise, des Yvelines et du Mantois.

La confrontation apre et passionnante qui en résulte permet de désigner chaque année un vainqueur de qualité.
Paris Mantes en Yvelines fait parti des épreuves du Trophée "A.C.C.D.N R.0.C.C. Tour 2013 ™"

Participants célébres
Bernard THEVENET, Bernard VALLET, Yves HEZARD, Jean-Pierre DANGUILLAUME, Stephen ROCHE, Laurent FIGNON,

Thierry MARIE, Jean Cyril ROBIN, Jacky DURAND, Bjorn RIIS, Richard VIRENQUE...

Les vainqueurs célebres:
Bernard GUYOT, Régis OVION, Alain GALLOPIN, Philippe LAURAIRE, Philippe BOUVATIER, Frangois LEMARCHAND,
Jan KIRSIPUU, Gilles BOUVARD, Christophe MOREAU, Bruno BOSCARDIN, Jéréme PINAUT...

Ryder HESJEDAL (Garmin)

Vainqueur en 2002 de

Paris Mantes en Yvelines

Vainqueur du Giro 2012

Ils ont participé a Paris Mantes et sont dans le peloton professionnel actuel:
Yauheni HUTAROVICH (Frangaise des Jeux, 5°™ en 2006), Romain FEUILLU (Vacansoleil, 13°™ en 2006), Yohan

OFFREDO (Francaise des Jeux, 24°™ en 2006), Niels BROUZES (Auber 93, 1" en 2007), Steve CHAINEL (Francaise des
Jeux, 5°™ en 2007), Jérémy GALAND (Saur-Sojasun, 8™ en 2007), Maxime BOUHET (AG2R, 10°™ en 2007),
Guillaume BLOT (Bretagne Shuller, 2°™ en 2008), Arnold JEANNESSON (Francaise des Jeux, 21°™ en 2008), Tony
GALOPIN (Cofidis, 4°™ en 2009), Romain ZINGLE (Cofidis 5°™ en 2009), Yoann BAGOT (Cofidis, 1°" en 2010), Maxime
MEDEREL (Saur-Sojasun, 5°™ en 2010), .......

* A.C.C.D.N.: Association des Clubs Cyclistes de Division Nationale
R.0.C.C: Rassemblement des Organisateurs de Courses Cyclistes

Association Sportive Mantaise

W

Page 3



Les Podiums de Parls Mantes depuls 1945

1945 - 3 juin

1 - CARRARA Emile

2 — DEFRAIRE Henri

3 - PREVOTAL Roger
1946 — 28 avril

1 - FERRAND Jean

2 — COSTE Charles

3 - LEBOULANGER René
1947 — 13 avril
1-LONGO Louis

2 — BALDASSARI Jean
3- SOLENTE Guy
1948 — 11 avril

1 - HUREAUX Roger

2 - PREVOTAL Jacques
3 - CHARPENTIER Marcel
1949 — 24 avril

1 - SFORACCHI Nello (ltalie)
2 — RANC Marcel

3 — MAZZOLENI Jean
1950 — 16 avril

1 - GERUSSI Valentin

2 - CADOR René

3 - VAGNER André
1951 — 8 avril

1 - DECROIX Jacques
2 — KRESIAK

3 - BOURGEOT Bernard
1952

1 - LE BOULCH Maurice
2 — BUNEL Jacques

3 - BON Michel

1953 — 12 avril
1-PUJOL Gérard

2 — MICHEL Marcel

3 - ROUX Georges
1954

1-BRUN Pierre

2 - LAJOIE Charles

3 - VERMEULIN Michel
1955 — 17 avril

1 - MENEGHINI Orphée
2 — BRUN Pierre

3 — ALVAREZ André
1957 — 9 juin

1 - PAVARD René

2 - PEYNAUD

3 — LECANTE Jean-Claude
1958 — 15 mai

1 - OMNES Claude

2 — LASSERON Gilbert
3 - SCIARDIS Robert
1959 — 12 avril

1 - LE GREVES Alain

2 — DELAMAIN Claude
3 — MAIA (Portugal)
1960 — 3 avril

1 - LAUNOIS Bernard

2 — DUEZ Henri

3 — REBIFFE Jacques
1961 — 16 avril

1 - BRIAND Bernard

2 — LE GOUALLEC

3 - VAN HAVERBEKE
1962 — 6 mai

1 - MARTIN Pierre

2 — GEDDES John (Gbr)
3 - HOFFMANN

1954: Paris-Pacy-Mantes
1956: Epreuve non disputée

1963 — 1 mai

1- ARZE Jean

2 — DENHEZ Aimable
3-JACQUELOT

1964 — 1° mai

1 - GOEURY Michel

2 -BYERS

3 - HINAULT

1965 — 1* mai

1 - GUYOT Bernard

2 — MAROILLEAU Jean-Claude
3 - PUCCIANTI

1966 — 1* mai

1 - MOREAU Christian

2 — PUCCIANTI

3 -~ CROQUISON Pierre
1967

1 - BOULOUX Robert

2 — EL GOURCH M. (Maroc)
3 - DEMONT

1968 - 1¥ mai

1 - PEREZ Francis

2 — HIDDINGA Henk (Hollande)
3- CORNET

1969 - 1* mai

1 - BRIEND Gérard

2 - DUPUCH Bernard

3 — QUENTIN Jackie
1970 — 1* mai

1 - COMBES Paul-Louis
2 — RACAPE Alain

3 — BLOCHER Jean-Claude
1971 - 20 mai

1 - OVION Régis

2 — CORBEAU André

3 — COMBES Paul-Louis
1972 — 11 mai

1 - BEON Patrick

2 — BOULAS Jacques

3 — DARD Rachel

1973 — 31 mai

1 - DEMORE Michel

2 — MESLET Alain

3 - MERDY marc

1974 -23 mai

1 - LINARD Hubert

2 — VALLET Bernard

3 — CHASSANG Jean
1975 — 8 mai

1 - DARD Rachel

2 —COLINELLI Gérard

3 —HERBAULT Michel
1976 — 27 mai

1 - BEUREL José

2 — HERBAULT Michel

3 — BLANCHARDON Jean-Luc
1977 — 19 mai

1 - BOURRIER Didier

2 — BOUTEILLE Jean-Pierre
3 - MERDY Marc

1978 — 4 mai

1 - BONNIN Denis

2 — CARBONNIER

3 - PINEAU Bernard
1979 — 1 mai

1 - DESRIAC Hervé

2 — BADOUARD Philippe
3 - PLAUT

1980 — 1* mai

1 - BADOUARD Philippe

2 — ROCHE Stephen (Irlande)
3 — OERSTED (Danemark)
1981 — 24 mai

1 - GALLOPIN Alain

2 — DE VOOGHT Fabien

3 — FIGNON Laurent

1982 — 23 mai

1 - LAURAIRE Philippe

2 — BARRAULT Thierry

3 - PINEAU Franck

1983 — 29 mai

1 - BOUVATIER Philippe

2 — EUDELINE Laurent

3 - DE SANTI Bruno

1984 — 27 mai

1 - LEMARCHAND Francois
2 — LEIGNEL Alain

3 — CASA Thierry

1985 — 19 mai

1 - HUGER Bruno

2 — CASAS Thierry

3 - GUAY Stéphane

1986 — 19 mai

1 - CARLIN Claude

2 — PONCEL Marc

3 — GOUBIN Philippe

1987 — 17 mai

1 - BENNINGTON Wayne (Gbr)
2 — DESRIAC Hervé

3 - PETITEAU Franck

1988 — 15 mai

1 - AVIEGNE gérard

2 - ROTA Pascal

3-DUPUY

1989 — 21 mai

1 - KRAWCZYK Henryk (Pologne)
2 — VIRENQUE Richard

3 — FOUCACHON rené

1990 - 20 mai

1 - URBANEK André

2 — DOJWA Jean-Philippe

3 — ROBIN Jean-Cyril

1991 — 19 mai

1 - KRAWCZYk Slawomir (Pol.)
2 — MORETTI denis

3 - GOURGOUSSE Jérome
1992 — 17 mai

1 - KIRSIPUU Jaan (Estonie)
2 — AUS Lauri (Estonie)

3 - HENRY Conor (Irlande)
1993 — 16 mai
1-BOUVARD Gilles

2 — JOUSSELIN Bernard

3 - MORELLE FRanck

1994 — 15 mai

1 - MOREAU Christophe

2 — FERRER Thierry

3 — MAIGNAN Gilles

1995 — 14 mai

1 - FRUTOSO Eric

2 — GILLEREAU Pierrick

3 - TEMPLIER Vincent

1996

1 - BOSCARDIN Bruno (Suisse)
2 — PEYRAMAURE Pascal

3 — MARICHAL Thierry (Belgique)

=
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1997

1 - KIRSIPUU Jaan (Estonie)

2 — BARTHE Stéphane

3 - NAZON Damien

1998 — 17 mai

1 - OLIVIER Lenaic

2 — MARTIN Ludovic

3 — LOUE Cédric

1999 — 25 avril

1 - LAPALUD Grégory

2 - VANOVERSCHELDE Cédric
3 - FAGHEL Grégory

2000 - 23 avril

1 - KRUPA David (Pologne)

2 — FAGHEL Grégory

3 - BOUCHER Jéréme

2001 — 29 avril

1 - PINEAU Jéréme

2 — KRIVTSOV Juriy (Ukraine)
3 — BODNAR Lukasz (Pologne)
2002 - 28 avril

1 - HESJEDAL Ryder (Canada)
2 - MARTIAS

3 — BODNAR Lukasz (Pologne)
2003 — 27 avril

1 - CANOUET Serge

2 — GEOFFROY Benoit

3 — LEMOINE Cyril

2004 — 25 avril

1 - BONNET William

2 — ROLLIN Dominique

3 - JEANDESBOZ Fabrice
2005 — 24 avril

1 - MEDEREL Maxime

2 — HIVERT Jonathan

3 — PIOLINE Renaud

2006 — 23 avril

1 - SEROV Alexander (Russie)
2 — DAVID Thierry

3 — SABALIN Alexandre (Moldavie)
2007 — 29 avril

1 - BROUZES Niels (France)

2 — MEDEREL Maxime

3 - DRUJON Mathieu

2008 — 27 avril

1 - MORIZOT Florian (France)
2 —BLOT Guillaume

3 — SIMONT Mathieu

2009 - 26 avril

1 - DRANCOURT Pierre (France)
2 — BLANK Hannes (Allemagne)
3 — GIRAUD Benjamin

2010 — 25avril

1 - BAGOT Yoann (France)

2 — ORTIZ Jérémy

3 - DRANCOURT Pierre

2011 — 24 avril

1 - DRANCOURT Pierre (France)
2 — LE BON Johan

3 — BIDEAU Jean-marc

2012 - 29 avril

1 - MEENHORST Alex (NZL)

2 — MATHEOUS Romain

3 — BISSINGER Florian

2013 - 21 avril

1-

2 —

3-—

Epreuve classée 1.5 a I'UCI en 1996 et 1997
Epreuve classée 1.2 a I'UCI depuis 2005
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Orgeval - Ville départ

Orgeval

En Yvelines, aux portes de la Capitale, a la croisée des autoroutes Al3 et
Al14, voici Orgeval, équilibre entre nature et présence humaine aux innombrables activités.

Sur nos 1530 hectares nous marions habitat ancien et moderne, exploitations agricoles et activités
commerciales, entreprises et artisans.

La zone d'activité commerciale, le long de l'autoroute de 1'Duest et de l'ex-Nationale 13, dite route de
Quarante Sous, en est limage la plus connue et la plus fréquentée par les consommateurs et les

touristes a la recherche de nos produits nationaux.
Au sud de ce centre trés actif, se répartit sur 17 hameaux un gros bourg digne de la province avec tout

son charme résidentiel noyé dans la verdure dans laquelle étangs, cours d'eau, flore et faune sauvages

prospérent et cohabitent avec les privilégiés qui ont choisi notre commune pour y vivre.

Vos promenades dans Orgeval vous feront découvrir

v

I'église Saint-Pierre Saint-Paul construite en 1152
la Chapelle Saint-Jean du début du 12e siécle
les Etangs et 'Abbaye d’Abbecourt

vV V¥V

les Fontaines Couvertes

vV V

les lavoirs

> les nombreux chemins ruraux qui vous conduiront au milieu des

300 hectares de bois entourant les hameaux.

Les nombreuses associations culturelles et sportives ainsi que le Comité des Fétes animent la vie
d’Orgeval : la féte de la Saint-Jean, le féte de la musique, le marché de Noél, les concerts classiques et
de Jazz, les expositions de peinture, la féte du vélo et les activités des associations participent au bon

vivre a Orgeval.
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Mantes la Jolie - Ville arrivée
Mantes-la-Jolie, ville sportive

A I'ouest de Paris, aux portes du Parc Naturel Régional du Vexin Frangais, la Ville Royale de Mantes-
la-Jolie se situe dans une région bercée par la Seine, dans un environnement naturel exceptionnel
cher aux peintres impressionnistes.

Mantes-la-Jolie, Ville centre d’'une agglomération de plus de 100 000 habitants, connait un renouveau
spectaculaire depuis plusieurs années. Elle est au cceur de I'Opération d’Intérét National, qui va
amplifier le développement économique de la Vallée de la Seine et poursuivre la dynamique dans
laquelle Mantes-la-Jolie s’est engagée.

Avec de nombreux équipements sportifs de qualité, dont un stade Nautique International, une
patinoire et bientét un pdle aquatique d’envergure régionale, la Ville accueille de nombreuses
compétitions d'importance : manches de Coupe du Monde de canoé-kayak, sélections olympiques...

Ville fleurie d’'un patrimoine et d’'un cadre de vie exceptionnels, Mantes-la-Jolie vous invite a la
découverte avec :

- la Collégiale Notre-Dame du Xlle siecle,

- la Tour Saint-Maclou,

- I'église Sainte-Anne de Gassicourt,

- le musée de I'Hétel-Dieu,

- les iles et leur Réserve Naturelle...

Prenez rendez-vous pour ses nombreuses animations tout au long de I'année : Festival de la bande
dessinée, Foire expo, Foire aux Oignons, Festival des robots, Rencontres sports et culture...

Hotel de Ville

31, rue Gambetta — BP 1600
78201 Mantes-la-Jolie Cedex
Tel : 013478 8100
www.manteslajolie.fr

Association Sportive Mantaise

W

Page 6



Communauté d'Agglomération
jo Mantes en Yvelines

camy

La Camy au coeur du sport

Excellent vecteur d'éducation et de santé, fédérateur et mobilisateur, le sport tient une place
de premier choix @ Mantes en Yvelines ou la population jeune est plus importante que sur
I'ensemble du département. Créateur de lien social, le sport est au cceur de nombreuses
réalisations et projets d'envergure portés par la Communauté d'Agglomération de Mantes en
Yvelines qui, aux cotés des acteurs du sport local, amateurs et professionnels, tend a
multiplier des actions en faveur du sport de haut niveau. Depuis les disciplines les plus
populaires comme le football, a celles qui recueillent 'engouement de la population jeune
comme les sports de combats ou encore celles naturellement attachées a I'histoire du
territoire, comme I'aviron ou le canoé-kayak, la Communauté d’Agglomération s'attache a
valoriser toutes les pratiques. Parmi elles, le cyclisme tient une place toute particuliére. Le
partenariat de longue date qu’entretient la Communauté d'Agglomération avec le Paris
Camembert Lepetit ou le Paris Mantes Cycliste depuis de nombreuses années, signe la volonté
forte de promouvoir le cyclisme en particulier et le sport de haut niveau sur le territoire de
Mantes-en-Yvelines.

Au quotidien, un engagement de premier ordre ...

Si par ailleurs, la Communauté d’Agglomération de Mantes en Yvelines est investie dans I'encouragement a la pratique
du sport, elle est aussi propriétaire et gestionnaire d'installations sportives majeures situées sur plusieurs des 35
communes qui la composent : patinoire, le parc urban de la Butte verte et sa piste de karting, le golf de Guerville et le
Stade nautique International Didier-Simond situé a Mantes-la-Jolie. L’Agglomération participe également a la gestion
de la base de loisirs de Moisson -Mousseaux, équipement de premier ordre dédié a la pratique d’activités nautiques.

... et des équipements de qualité exceptionnelle

second équipement aquatique au coeur du quartier
Mantes-Université a Mantes-la-Ville, la Communauté
d’Agglomération prend définitivement une longueur
d'avance en matiére de sport. Signatures architectu-
rales prestigieuses, exigence de qualité font de ces

Avec l'ouverture d'Aqualude, premiére piscine de la
F Camy située a Mantes-la-Jolie etla construction d’'un
- — = e

A Mantes-la-Jolie, Aqualude, un A Mantes-la-Ville, au coeur du nouveau deux ouvrages, les nouvelles références de la
équipement dédié aux p Mant un r: 2 Ty

q ansformation du territoire.
ludiques et sportives. équipement dédié aux sports/santé.

Un environnement naturel
propice a la pratique sportive

Situé aux portes du Parc naturel régional du Vexin francais,
Mantes en Yvelines allie la dynamique francilienne et le charme
des villes de province. Ici patrimoine historique et environnement
naturel exceptionnel se donnent la réplique. Bords de Seine, lacs
naturels ou encore surfaces boisées invitent tout simplement a
bouger : promenade en famille, pratique du vélo, des sports
nautiques ou encore de la course a pied. Nombreux sont les
sportifs qui se laissent facilement séduire...

Communauté d’Agglomération de Mantes en Yvelines
www.camy-info.fr
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Principaux Intervenants

Direction de course

Président du Jury: Jorge GUAL (Espagne)  Juge a l'arrivée: Roger Grenier
Commiissaire 1: Jacques PAILLEUX  Commissaire 2: Joél MENARD
Commissaire moto 1: Philippe COURBE =~ Commissaire moto 2: Mathias DUHIN

Comité d'Organisation

Directeur de I'Epreuve:
Guy WATTIER Tél: (+33) 674250179

5 rue Guyenne — 78840 FRENEUSE

Coordinateur Sécurité de I'épreuve: Jean-René LE SOLLEUZ Tél: (+33)6 61307170
Secrétaire: Daniele DESCHAMPS
Trésorier: Francis JEAN Tél: (+33) 68874 34 77
Coordination Véhicules: René GONZALEZ Tél: (+33) 6 88 1544 04
Voiture pilote - Régulation course: Gérard DESCHAMPS Tél: (+33) 6 13 90 49 65
Coordination Motos: Alain CESCHIA Tél: (+33) 6 6223 59 16
Jannick BESNIER Tél: (+33) 6 16 26 30 81
Relation Partenaires: Francis DUMONT Tél: (+33) 6 86 81 66 83
Relation Presse: Aurélien REGNOULT Tél: (+33) 6 14 2063 49
Coordination sites Départ/Arrivée: Jean-Pierre PETIT Tél: (+33) 6 78 56 89 19

Assistance Technique - Services

Photo Finish: Pro Finish Service

Speaker Officiel: Michel AILLARD

Dépannage neutre - Radio Tour: I'Echappée — Un véhicule

Dépannage neutre : ASM — Deux véhicules

Véhicule récupération vélos: ASM — Un véhicule

Voiture Balais: ASM - Un véhicule

Photographes officiels: Jean -Paul BRILLAND, Aurélie CAVELIER
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Reglement de 1I'épreuve

ARTICLE 1. ORGANISATION
éme

L’épreuve 68 PARIS-MANTES EN YVELINES est organisée par I’Association Sportive Mantaise sous les reglements de I'Union
Cycliste Internationale. Elle se dispute le 21 avril 2013

ARTICLE 2. TYPE D’EPREUVE
De classe 1.2, I'épreuve est réservée aux athletes hommes Elites de 23 ans et plus. Elle est inscrite au calendrier route UCI 2012-
2013 - Hommes élites et moins de 23 ans, Europe Tour.

ARTICLE 3. PARTICIPATION
Article 3.1 Conditions de participation

Conformément a I’article 2.1.005 du réglement UCI, I'épreuve est ouverte aux équipes suivantes:
e .Equipes Continentales professionnelles UCI,
e .Equipes continentales UCI,
e .Equipes nationales,
Conformément a I'article 2.2.003 du réglement UCI, le nombre de coureurs par équipe est au minimum de cing et au maximum
de huit coureurs.
Article 3.2 Limitations

Conformément a la réglementation nationale, seules les équipes régionales et de clubs labellisées DN2 appartenant a la zone
interrégionale 1 (Alsace, Bourgogne, Champagne-Ardenne, Franche-Comté, lle-de-France, Lorraine, Nord-Pas-De-Calais,
Normandie, Picardie) sont admises.

ARTICLE 4. DOSSARDS - PERMANENCES

Chaque coureur devra porter 2 dossards sur les hanches, et sa plaque de cadre devra étre fixée a I'avant du tube horizontal.

. Le retrait des dossards et plaques de cadre se feront par les responsables d'équipes sur la présentation des licences ce
méme jour, a la permanence qui se tiendra, le samedi 20 avril 2013 de 14h30 a 16h45 a I’A.S. Mantaise, 15 rue de Lorraine
- 78200 Mantes La Jolie.

° La confirmation des partants (signature de la feuille d’émargement) se fera a la permanence salle «la Croisée » rue
Frédéric Chartier a Orgeval de 6h45 a 7h30, le dimanche 21 avril 2013.

. La réunion des directeurs sportifs, organisée suivant I'article 1.2.087 du reglement UCI, en présence des Membres du
College des Commissaires, est fixée samedi 20 avril 2013 a 17h et aura lieu au 15 rue de Lorraine - 78200 Mantes La Jolie.

° La permanence d’arrivée se tient, le dimanche 21 avril 2013 a 11h30 a I’A.S.Mantaise 15 rue de Lorraine — 78200 Mantes
la Jolie)

ARTICLE 5. RADIO-TOUR
Les informations course sont émises sur la fréquence: 157.5750 Mhz

ARTICLE 6. ASSISTANCE TECHNIQUE NEUTRE

Le service d’assistance technique neutre est assuré au moyen de trois véhicules:
e .une voiture assistance technique neutre I’Echappée
e .deux voitures assistance technique neutre A.S.M.

ARTICLE 7. MODALITES DE RAVITAILLEMENT
Un point ravitaillement sera matérialisé au Km 101,500 suivi d'une zone verte matérialisée au Km 103,220 destinée au rejet des
emballages, films plastifiés, aluminium et contenants divers.

Association Sportive Mantaise
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ARTICLE 8. DELAIS D'ARRIVEE
Tout coureur arrivant dans un délai dépassant 5% du temps du vainqueur n'est plus retenu classement. Le délai peut étre
augmenté en cas de circonstances exceptionnelles par le Collége des Commissaires, en consultation avec I'organisateur.

ARTICLE 9. BAREME DES POINTS ET CLASSEMENT DU MEILLEUR GRIMPEUR
Article 9.1 Attribution des points UCI
Conformément a l'article 2.11.014 du réglement UCI, le baréme des points U.C.l. relatif a la catégorie de I'épreuve est

applicable:
Place Classe 2 Place Classe 2 Place Classe 2 Place Classe 2
1 40 3 16 5 10 7 6
2 30 4 12 6 8 8 3

Article 9.2 Classement du meilleur Grimpeur

Un classement du meilleur grimpeur sera établi sur 10 cotes et les points seront attribués selon les critéres suivants : 1% 4
points, 2éme 2 points, 3éme 1 point.

Le cumul des points désignera le meilleur grimpeur. En cas d’égalité, le nombre de premiéres places, le nombre de deuxiemes
places, le nombre de troisiemes places puis le classement final seront prépondérants.

Article 9.3 Trophée ACCDN ROCC Tour 2013:

Paris Mantes en Yvelines est une épreuve comptant pour le Trophée ACCDN ROCC Tour 2013 ouvert aux formations de Divisions
Nationales (1, 2 et 3) adhérentes en 2013 a I'ACCDN. Conformément au reglement de ce challenge, le baréme des points relatif a
la catégorie de |'épreuve est applicable

ARTICLE 10. PRIX ET RECOMPENSES
Article 10.1 Prix
La grille des prix est celle préconisée par I’'UCI (6010€ sur 20 coureurs)

Place € Place € Place € Place €
1 2 425,00 6 180,00 11 57,00 16 57,00
2 1210,00 7 180,00 12 57,00 17 57,00
3 607,00 8 118,00 13 57,00 18 57,00
4 305,00 9 118,00 14 57,00 19 57,00
5 240,00 10 57,00 15 57,00 20 57,00

Article 10.2 Récompenses
Le meilleur grimpeur se verra attribuer une prime de 200,00€ lors de la cérémonie protocolaire. Le calcul des points est effectué
conformément a I'article 9.

ARTICLE 11. ANTIDOPAGE
Le réglement antidopage de I'UCI s’applique intégralement a la présente épreuve.
Le contrdle antidopage a lieu dans les locaux de I'ASM, au 15 rue de Lorraine 78200 Mantes La Jolie.

ARTICLE 12. PROTOCOLE

Conformément a I'article 1.2.112 du reglement UCI, les coureurs suivants devront se présenter au protocole :
e . Les trois premiers coureurs de I'épreuve,
e .le vainqueur du classement du meilleur grimpeur,

dans un délai de maximum de vingt minutes aprés leur arrivée.

ARTICLE 13. PENALITES
Le baréme de pénalités de I'U.C.I. est le seul applicable.

Association Sportive Mantaise
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Déroulement de l épreuve

Dimanche 21 avril 2013:

A partir de 6h45, Orgeval:

Signature de la feuille d'émargement, salle municipale "La Croisée", face a la gendarmerie.

8h00:

> Départ fictif face a la salle d'émargement,
> Départ réel, sortie de ville: 1,3 km.
«* Parcours vallonné de 171,600 Km,
+* Fléchage au sol de couleur Jaune,
«* Matérialisation des cotes (MG), de la zone de ravitaillement, de la zone verte, des kilométres restant
et des derniers hectométres,
> Radio course multifréquences pour tous les véhicules de I'épreuve,

» Photo finish pour certification a I'arrivée,

> Sécurité du peloton assurée par la brigade de motocyclistes de la Gendarmerie des Yvelines et également par
Europe Moto Sports, spécialisée dans I'escorte de courses cyclistes. Présence aux carrefours dés le 90°™
kilomeétre de signaleurs a pied,

Podium Protocolaire:
Présence sur le podium des:

% 1%, 2°™ et 3°™ de I'épreuve,
R/

< Meilleur Grimpeur

Réception et confirmation des résultats dans la salle de réception de I'Association Sportive Mantaise, 15 rue de
Lorraine a Mantes la Jolie.

Rappel aux Directeurs Sportifs, suiveurs et coureurs:
Sur l'ensemble du parcours, il est interdit de jeter des emballages, films plastifiés, aluminium et contenants divers.

Une zone verte, destinée a cet effet ou des bénévoles de I'organisation récupéreront ces déchets sera matérialisée au
km 103,220.

Liste des Hopitaux

Mantes la Jolie Poissy Houdan

2 Boulevard Sully 10 rue du Champ gaillard 42 rue de Paris
78200 — Mantes la Jolie 78300 — Poissy 78550 — Houdan
Tél.: 0134974000 Tél.: 0139274050 Tél.: 013046 1800

Association Sportive Mantaise
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Liste des Hotels
Hotels Situés entre Mantes la Jolie (arrivée) et Orgeval (départ):
CONTACT HOTEL DU VAL DE SEINE ALADIN
rue Marcel Tabu - Quartier HENRI IV Z.l. Les Garennes — 2 rue Levassor
78200 - MANTES LA JOLIE 78130 - LES MUREAUX
Tél.: 0130330370 Tél.: 01 76 40 00 59 Fax: 01 3022 07 07
Internet: www.hotels.aladin.com
ETAP HOTEL Mantes la Jolie FASTHOTEL
19 Boulevard Sully Route de Flins
78200 MANTES LA JOLIE 78420 — BOUAFLE
Tél.: 08927012 62 Fax: 01 30 33 64 90 Tél.: 013090 32 32 Fax: 01 30 90 37 22
Internet: www.etaphotel.com Internet: www.fasthotel.com
ETAP HOTEL CONFOTEL
rue des Martinets Zac du Grand Ouest
78200 MAGNANVILLE 4, rue des Pléiades
Tél.: 08 92 68 31 79 78130 — LES MUREAUX
Informatique: 01 30 98 30 02 Tél.: 013492 09 38 Fax: 01349209 13
HOTEL ECLIPSE HOTEL IBIS
rue des Pierrettes 87 avenue Maurice Berteaux
78200 - MAGNANVILLE 78300 - POISSY
Tél.: 01 3098 41 41 Tél.: 0139 6556 10

Internet: www.hotel-eclipse.come

HOTEL FORMULE | BALLADINS
rue des Pincevins — Les Hauts Merisiers 8 rue Gustave Eiffel
78200 - MAGNANVILLE 78300 - POISSY
Tél.: 08 91 70 52 93 Tél.: 0139111111
KIM HOTEL KYRIAD
Les Beurrons — Route Nationale 191 6 rue Gustave Eiffel - Technoparc
78680 - EPONE 78306 — POISSY Cedex
Tél.: 013090 37 37 ou 01 30 90 37 85 Tél.: 0139116225 Fax: 01 39 11 63 04

Internet: www.kyriad-poissy.fr

CAMPANILE B&B HOTEL
Avenue de la Mauldre 1550 route des quarante sous
78680 - EPONE 78630 - ORGEVAL
Tél.: 013090 14 14 Tél.: 08 92 78 80 74 Fax: 01 39 22 47 00

Internet: www.hotelbb.com

LES JARDINS D'EPONE CAMPANILE
220 avenue de la Mauldre 235 route d'Orgeval
78680 - EPONE 78670 - VILLENNES SUR SEINE
Tél.: 01 3095 68 70 Fax: 01 30 95 34 46 Tél.: 013975 25 22

Internet: www.hotel-jardin-epone.com

ALPHA HOTEL NOVOTEL
Z.A. 4 rue Erable 482 route de 40 sous
78410 - BOUAFLE 78630 - ORGEVAL
Tél.: 01309019 19 Fax: 01 30 90 39 35 Tél.: 0139223511

Internet: www.alphahotel.fr

Association Sportive Mantaise
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Hotels Situés hors lle de France (moins de 60 minutes d'Orgeval)

YVELINE

-
N

i

ETAP HOTEL Rouen Sud Zénith
29 Avenue Maryse Bastié
76800 - SAINT ETIENNE DU ROUVRAY
Tél.:08 92 68 05 62 Fax :02 32912807
HOTEL PREMIERE CLASSE
31 Rue Désiré Granet
76800 - SAINT ETIENNE DU ROUVRAY
Tél.: 023566 87 81
LES BALADINS
ruelle du Coin des Saules
27100 - VAL de REUIL
Tél.: 02325918 19
HOTEL KYRIAD
Rue Aline
27000 - EVREUX
Tél.: 0232230707
HOTEL RESTAURANT DU MONT VERNON
Chemin de Réanville
27950 — SAINT MARCEL
Tél.:0232216777 Fax:0232212825
CHEZ SYLVIE
1 Route Nationale 13
27120 - CHAIGNES

Tél.: 02 3236 95 52

HOTEL IBIS Rouen Sud Parc Expo
67 Avenue des Canadiens
76800 - SAINT ETIENNE DU ROUVRAY
Tél.: 02 3566 03 63
FASTHOTEL
3 voie des Clouets
27100 - VAL de REUIL
Tél.: 02 32 61 06 06
BEST HOTEL
voie des Clouets
27100 - VAL de REUIL
Tél.: 0232595127
LA BONNE ETAPE
Route Orléans
27000 - EVREUX
Tél.: 02 32 28 40 40
HOTEL KYRIAD (Restaurant La Soupiére)
11 Rue de la Poste
27950 — SAINT MARCEL
Tél.: 023271 1000

Association Sportive Mantaise
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- Sortir de I'autoroute A13 a Mantes-la-Jolie,
sortie 12,

- Descendre le boulevard Salengro, traverser la
ligne de Chemin de Fer,

- Prendre la premiere a droite (boulevard
Carnot),

- Puis la troisieme a gauche (rue de la Marne)

- L'entrée du parking se situe au n°21 (grand
portail bleu)

- Take out of the freeway A13 in Mantes-la-
Jolie, exit 12,

- Go down the boulevard Salengro, cross
railroad line,

- Take the first one to the right (boulevard
Carnot),

- Then the third to the left (street of the
marne),

- The netrance of the car park is situated in
n°21 (big blue gate)

Comment se rendre au Départ de la course

- Surl'autoroute A13 sortir a Poissy Orgeval,
- En venant de Paris: 1% sortie,
- En venant de Mantes-la-Jolie
prendre a droite apres la Novotel,
- Surlaroute des Quarantes Sous", prendre a
gauche la CD 45, avenue Pasteur,
- Aller tout droit jusqu'au rond point de la
place du Général de Gaulle, la salle "la Croisée"
est sur I'avenue Frédéric Chartier a coté de la
Gendarmerie.

Zone d'Am¢

- On the freeway Al13 go out to Poissy

Orgeval,
— By coming from Paris: 1st exit,
— By comming from Mantes-la-Jolie
set to the right after Novotel,

- On the Quarante Sous street, take to the
left CD 45, avenue Pasteur,

- To go up quite to the circle of the Place of
the General de Gaulle, the room "la
Croisée" is on the avenue Frédéric Chartier
next to the Gendarmerie.

Association Sportive Mantaise

W

Page 14



Itinéraire, Horaires de la course

Kilométres Heure (41,300Km/h)

Route Lieu LC Km C Km parcourus Total de passage décomptée
D 45 Orgeval (Départ fictif) 8:00 4:11
D 45 . 12292;&;' (Départ reel 000 17166 8:03 4:08
D 45 i Les Alluets le Roi 2,66 169,00 8:06 4:05
D 198 i Crespiéres 6,48 165,18 8:11 4:00
D 198 i Beynes 15,02 156,64 8:22 3:49
D76 Auteuil 21,68 149,98 8:31 3:40
D 76/ D 42 Vicq 23,99 147,67 8:35 3:36
D 42 Boissy Sans Avoir 25,98 145,68 8:38 3:33
D42 Le Breuil 27,30 144,36 8:40 3:31
D 42 mn Garancieres 28,87 142,79 8:42 3:29
D 42 i Behoust 32,05 139,61 8:46 3:25
D 42 mn Orgerus 33,73 137,93 8:49 3:22
D11 Septeuil 39,90 131,76 9:01 3:10
D983 Rosay 43,54 128,12 9:05 3:06
D983/CV6 Rue de Paris Villette 45,15 126,51 9:03 3:04
CV6/D130 Villette - MG 1 2,22 45,15 47,37 124,29 9:07 3:00
CV6/D130 nn Arnouville 47,74 123,92 9:09 3:02
D 983 /130 Goussonville 51,54 120,12 9:13 2:58
D130/158 Canada 52,93 118,73 9:14 2:57
D 130/158 nn Boinville 54,51 117,15 9:17 2:54
Rue d'Arnouville Arnouville 57,38 114,28 9:21 2:50
D 65/Rue de la Libération !1!! Breuil-Bois-Robert 61,34 110,32 9:27 2:44
Rue des Ecants/D983 nn Auffreville Brasseuil 62,74 108,92 9:29 2:42
D 983 Vert 65,92 105,74 9:31 2:40
Vide Bouteille - MG 2 0,79 66,12 66,91 104,75 9:33 2:38
mn Soindres 67,11 104,55 9:34 2:37
nn Fontenay Monvoisin 69,09 102,57 9:37 2:34
Rue St Martin/Rue du Cormier Perdreauville 70,89 100,77 9:40 2:31
Apremont 73,51 98,15 9:44 2:27
D 114 1 La Belle cote - MG 3 1,25 74,52 75,77 95,89 9:45 2:26
D 114/D 89 Bréval 80,66 91,00 9:49 2:22
D 89 St llliers la Ville 82,29 89,37 9:55 2:16
D 89 La Tuilerie 84,88 86,78 9:59 2:12
N 13 Bonniéres sur Seine 90,37 81,29 10:09 2:02
D 100 Bennecourt 92,50 79,16 10:12 1:59
D 100 Tripleval 94,31 77,35 10:15 1:56
D 100 cﬁti lachaloze - Pied de 95,53 76,13 10:15 1:56
VO Clachaloze - MG 4 1,39 95,53 96,92 74,74 10:18 1:51
D 200 i Gommecourt 97,20 74,46 10:21 1:50
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Itinéraire, Horaires de la course (suite)

Kilométres Heure (41,300Km/h)
Route Lieu LC Km CKm  parcourus Total de passage décomptée
D 913/D 128 St Eustache 99,58 72,08 10:24 1:47
D 128/D 37 Roconval 100,93 70,73 10:24 1:47
D 37 Sortie de Roconval 101,50 70,16 10:26 1:45
D 37 Amenucourt 102,88 68,78 10:29 1:42
D37 Zone Verte 103,22
D 34/VO Chaussy - MG 5 1,70 104,35 106,05 65,61 10:34 1:36
D34/VO Chaussy 106,95 64,71 10:36 1:34
D 142 St Louis 110,15 61,51 10:39 1:32
D 86 Ambleville 112,23 59,43 10:42 1:29
D 86/VO Omerville - MG 6 1,00 114,57 115,57 56,09 10:45 1:26
D 86/D 147 Genainville 120,10 51,56 10:54 1:17
D 147 Villers en Arthies 125,15 46,51 11:03 1:08
D 147 Chaudray 127,14 44,52 11:05 1:06
D 147 Les Millonets 128,78 42,88 11:08 1:03
D913 Vétheuil 129,28 42,38 11:09 1:02
D 100 Chantemesle - MG 7 2,15 129,99 132,14 39,52 11:12 0:59
D 100 Chérence 134,01 37,65 11:15 0:56
D913 La Roche Guyon 139,43 32,23 11:25 0:46
D913 Haute Isle 145,36 26,30 11:28 0:43
D913 Vétheuil 147,34 24,32 11:34 0:37
D 147 Les Millonets 148,79 22,87 11:36 0:35
D 147 Chaudray - MG 8 0,91 148,79 149,70 21,96 11:39 0:32
Le Grand Chemin 149,85 21,81 11:40 0:31
D 142/VO Vienne en Arthies - MG 9 0,85 153,85 154,70 16,96 11:46 0:25
St Cyr en Arthies - MG 10 0,80 155,36 156,16 15,50 11:48 0:23
D913/983 Maison Blanche 158,62 13,04 11:54 0:17
D 983/VO Follainville 162,03 9,63 11:59 0:11
D 147 Dennemont 163,81 7,85 12:02 0:09
D 147 Limay 165,34 6,32 12:05 0:06
D 928 Mantes la Jolie 171,66 0,00 12:11 0:00
Légende:
Zone de ravitaillement
Cote Meilleur Grimpeur
CKm Distance pied de cote
LC Km Longueur de la Cote
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Points Dangereux
Signalés 1111 sur le document

> Km 2,66 — Les Alluets le Roi: Caniveaux ralentisseurs en sortie de ville,

> Km 6,400 - Crespieres: Traversée difficile, ralentisseurs, llots centraux, llots séparateurs en milieu de
chaussée,

Km 7,00 a 10,00 — D198: Si temps humide risques de boue sur les bas c6tés de la route

Km 28,50 — Garanciéres: Chaussée étroite, Stationnement alterné,

Km 32,05 — Béhoust: Sortie de village ilot central,

Km 33,73 — Orgerus: Entrée de ville flot séparateur,

Km 47,74 — Arnouville: Entrée de ville flot central puis 1lot séparateur dans tourne a gauche,

Km 54,51 — Boinville: Sortie de ville, Tlot central béton dans virage tourne a gauche,

Km 60,60 — Breuil Bois Robert: Rue de la Libération: Descente difficile, chaussée étroite,

Km 62,74 — Auffreville: Pont (rétrécissement) puis caniveau en travers route apres virage a droite,

Km 66,40 — Soindres: Stationnement alterné, Plots au sol alternés de chaque c6té de la chaussée,
protections PVC,

> Km70,10 — Perdreauville: llots de rétrécissement de chaussée au sol, dans village, juste aprés 1°" virage a
droite,

» Km75,77 — La Belle Cote: traversée de village avec ralentisseurs et protections alternées pour stationnement
> Km 89,60 — Bonniéres sur Seine: aprés 1°" virage 90° a gauche, descente trés rapide avec en bas rond-point
et a nouveau virage 90° a gauche,

> Km 95,06 a 96,60 — Aprés MG 4, descente rapide sur Gommecourt, 3 ralentisseurs puis virage 90° sur la
droite,

> Km 104,83 — Aprés MG 5, entrée dans Chaussy, virage 90° sur la gauche avec caniveau traversant la
chaussée, voitures suiveuses attention aux bas de caisses !!

VVVVYVVYVYYVY
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Dénivelés

Parcours Total

MG2 MG3 MG4 MG5 MG6
MG9
MG10
200 /
~ 100
E
3
: o
-100
-200
20 40 60 80 100 120 140 160
Altitude et Dénivelé
Dénivelé total positif du parcours: 1453m
Altitude départ réel: 167m — Altitude arrivée: 37m
Altitude maxi: 184m — Altitude mini: 10m
5 derniers Kilometres
Altitude profile [m] .
50 + Rue Castor Boulevard du Maréchal Juin Arrivee
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40 s = z — =
= EFF«’; %%EWW“W
30 1 i d
; e —— i
20 PP e T hﬁ” B
10 +
0 ; " < x 1
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Formation des véhicules de la course
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LA CHARTE ECO CYCLO
PERSPECTIVES POUR UN CYCLISME DURABLE

1- La nature est belle et la route n'est pas une poubelle, en toutes circonstances,
promenade, entrainement ou compétition, je conserve déchets et emballages en
attendant le lieu prévu pour m'en débarrasser.

2- Je respecte les régles du code de la route, mon casque est mon compagnon de
route le plus fidéle.

3- Le cyclisme est un sport merveilleux, excellent pour la santé, je ne gdcherai
pas ma chance et ces instants de bonheur par la prise de médicaments néfastes
et interdits.

LES PERSPECTIVES

- L'évolution des mentalités et des comportements chez les pratiquants.
- L'engagement des instances sportives.

- Le sens des responsabilités des opérateurs.

- Les contraintes administratives.

Sont autant de parameétres qui peuvent permettre une prise de conscience, dans
le but d'associer les enjeux environnementaux aux activités cyclistes, le
Programme ECO CYCLO est un exemple parmi d‘autres en cette époque de
mutation de notre société.

Suivant ce constat de réussite d'un programme qui fonctionne grace a I'esprit
d'initiative, I'engagement individuel de chacun et la solidarité d'un petit groupe,
il apparait clair que les problématiques environnementales peuvent étre
abordées sereinement par tous les dirigeants, les opérateurs et les pratiquants.
Nous sommes des sportifs soucieux de notre santé et du cadre dans lequel nous
évoluons, il nous appartient de transmettre ces valeurs et nos terrains de jeux
intacts a destination des générations futures.

Toutes les informations sur le Programme ECO CYCLO et les activités de la
PATROUILLE CYCLO, sur le Blog : http://ecocyclo.blogspot.com

Association Sportive Mantaise
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Communauté d'Agglomération
e Mantes en Yvelines

camy

réinventons /notre métier

René GONZALEZ - Responsable de Clientéle
2, rue des Chénes - 78200 MAGNANVILLE

Tél: 01 30 92 34 35 - Fax: 01 34 78 67 50
E-mail: rene.gonzalez@axa.fr - www.axa.fr

GENERALE

VISUELS POUR EXPOSITIONS - AFFIC
REALISATION ET POSE D'ENSEIGNES
MARQUAGE DE VEHICULES - BANDEF

0/ 0894522}

17 avenue du Dr Guilleminot - 78520 Lin
Tél: 01 30 94 22 92 Fax: 01 30 94 23
E-mail: slecoublet@neovisuel.fr

Site Internet: http://www.neovisuel.fr

‘1'r

Buchelay

Automobiles

NS D

Cyeleg

Alain mMag DO

Z.A.C. des Closeaux - Rue du Lot
78200 Buchelay

Tél: 01 30 98 43 60/ 06 30 10 59 02

E-mail: cycles.mas@orange.fr
Site Internet: http://www.cycles-alain-mas.com

VINLCI

PARK

el maladies apparentées

Lo cibcomrsd par Trastul Adhag

Adhap Centre labellisé |
@fw maladie d'Alzheimer

Yvelines
Conseil général

MONCEAU

FLEURS

141, boulevard du Maréchal Juin
78200 MANTES LA JOLIE
Tél.0l 3094 21 40 - Fax.01 3094 10 50

Wivee on Seine

Mensuel indépendant et gratuit dinformations locales du Val de Seine
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Une Organisation de I’Association Sportive Mantaise

Association Sportive Manialse

l/



