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Présentation  
 
 

Crée en 2007 le team est basé au pays de LOCMINE dans le département du 
Morbihan en BRETAGNE.  
 

Après trois saisons et plusieurs victoires au niveau national, en plus de maintenir 
ses bons résultats, le team souhaite offrir à de jeunes coureurs la possibilité d’accéder 
au niveau national dans de bonnes conditions.  

Dans cette optique, l’effectif évolue avec le départ de trois coureurs mais l’arrivée 
de quatre nouvelles jeunes recrues, un junior et trois espoirs. 

 
 Pour 2010, changement de matériel puisque les coureurs évoluerons sur une 

nouvelle marque de vélo (8 mois d’existence) bretonne de surcroît, ADRISPORT, 
marque déjà présente dans le cyclocross cette année et qui dispose également d’une 
gamme route. Pour avoir un aperçu de leur matériel nous vous invitons à rejoindre leur 
site : adrisport.com  

Cette marque lancée en 2009 par deux jeunes bretons passionnés de cyclisme a 
souhaité profiter de l’expérience du team pour développer et commercialiser  un cadre 
rigide et un tout suspendu ainsi qu’une gamme d’accessoires à horizon 2011. Cette 
collaboration devrait se poursuivre sur trois ans. 
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Buts du team pour la saison 2010 
 
 
Continuer sur la lancée de ces trois saisons en terme de participation et de résultats. 
Progresser dans le classement des teams. 
 
Faire passer le cap de la première année en espoir à nos coureurs dans les meilleures 
conditions. 
 
Organisation d’une nouvelle coupe régionale et championnat du Morbihan, avec le but 
de mobiliser un maximum de médiats.  
 
Nous nous appliquerons à apporter une belle image du cyclisme et notamment du VTT 
auprès des jeunes pour les motiver à pratiquer ce sport physique et riche dans sa 
diversité, en profitant de la dynamique de nos coureurs élites mondiaux qui ne nous 
ont jamais aussi bien représentés.  
Le recensement des licences 2009 à la fédération Française de cyclisme tend à prouver 
qu’il existe un réel engouement pour notre sport favori. L’encadrement du team 
souhaite dynamiser le vtt dans son département et plus localement sur sa commune, 
dans cette optique plusieurs projets a court et moyens termes son actuellement en 
étude. 
 
 
 
 
                                              Les membres du Team  
 
 
 
 
Team manager : BIRONNEAU Frédéric 
Adresse mail : dsf.bironneau@wanadoo.fr 
Téléphone : 06 85 42 37 16 
Site internet : http://teamprofermetures.free.fr 
 



 5 

 
 
 
 
    

 
Maillot  
 

 
 
 

 
 
 



 6 

 

 
 
 
 
 
 

PRÉSENTATION 
 

 
ET PALMARÈS 

 
 

DES COUREURS 
 
 
 
 
 



 7 

 
    

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Palmarès saison 2009 
 

• Champion du cher 
• champion régional  au scratch 
• 3ème de la Gamelle Trophy 
• vainqueur d’une coupe île de France en espoir 
• 23ème de la coupe de France espoir 
 

   

Hugo NAVARIAN 

Né le  2 mars 1988 
 
Catégorie : Espoir 
Spécialité : X-Country 
  
Club : 4S ST SATUR  
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Palmarès saison 2009 
 

• 45ème à la Coupe de France élite à St Raphaël 
• 46ème à la Coupe de France élite aux Orres 
• Quelques podiums en Coupe de Bretagne 
 

   

  Romuald GILLARD 

Né le 17 juin 1980 
 
Catégorie : Senior Élite (2010) 
Spécialité : X-Country  
 
Club : SC Maneguen 
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Palmarès saison 2009 
 
• 30ème scratch de la Coupe de France à St raphaël 
• 47ème scratch de la Coupe de France aux Orres 
• 24ème scratch aux championnats de France Masters 
• Champion de France des pompiers 
•  5ème scratch du raid des monts d’Ardèche 

 
 
 
 
 

   

Grégory PORRET 

Né le 16 mars 1977 
 
Catégorie : Master 30 (2010) 
Spécialité : X-Country  
 
Club : VC PRAZ SUR ARLY 
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Antoine COZ 

Né le 29 juillet 1993 
 
Catégorie : Junior 1 (2010) 
Spécialité : X-Country  
 
Club : SC Maneguen 
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Palmarès saison 2009 
 
• 1 victoire et 2 podiums en coupe de Bretagne 
• 44e au championnat de France cadet 
• 5e de la coupe de Bretagne  cadet 
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Palmarès saison 2009 
    

• 26ème des Championnats de France élite 
• 60ème de la coupe de France à Pernes les Fontaines 
• 70ème de la Coupe de France à St Raphaël 
• 3ème sénior des Championnats des Pays de Loire 

    

    

   

  Christophe LAUNAY 

Né le 14 Mai 1985 
 
Catégorie : Senior 2ème Cat (2010) 
Spécialité : X-Country  
 
Club : US St Herblain 
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Palmarès saison 2009 
 
• 11ème sénior de la Coupe de France marathon à GRUISSAN 
• 86ème des Championnats de France élite 
• 9ème sénior des Championnats des Pays de Loire 
• 7ème scrath de l’Aslaraid 
• 26ème sénior de la Transvésubienne 
• Sélection en équipe de France au championnat du monde marathon 

 

 

 

 

 

 

   

  Thibaut RUAMPS 

Né le 13 janvier 1984 
 
Catégorie : Senior (2010) 
Spécialité : X-Country Marathon  
                    et X-Country 
  
Club : Bocage Cycliste Mayennais 
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Antoine SOCQUET JUGLARD 

Né le 1991 
 
Catégorie :  Espoir (2010) 
Spécialité :  X-Country 
  
Club : VC PRAZ SUR ARLY 
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Palmarès saison 2009 
 
• 4e du championnat de Rhones Alpes 
• 5e de la coupe de Rhones Alpes 
• 29e au championnat de France junior 
• 37e au classement générale de la coupe de France 
• vainqueur de la Forestière junior. 
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 Remy  BOURDON 

Né le 5 mai 1991 
 
Catégorie : Espoir (2010) 
Spécialité : X-Country  
 
Club : Roue d’Or d’Annecienne 
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Palmarès saison 2009 
 
• 7e du championnat de Rhones Alpes 
• 8e de la coupe de Rhones Alpes 
• 32e au championnat de France junior 
• 52e au classement générale de la coupe de France 
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Palmarès saison 2009 
 
 

• 14ème de la Coupe de France tandem à St raphaël  
• 16ème des Championnats de France tandem 

 

    

    

   

 Frédéric BIRONNEAU 

Né le 15 septembre 1969 
 
7 résidence de la fontaine 
56500 NAIZIN  
℡ 06 85 42 37 16 
  
Catégorie : Master 2 (2010) 
Spécialité : X-Country et X-Country  
        Tandem avec Ronan BELLEC 
 
Club : SC Maneguen 
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Palmarès saison 2009    
    

• 14ème de la Coupe de France à St raphaël 
• 16ème des Championnats de France 
• Champion de Bretagne en tandem  

    

 
 

 
 

   

Ronan BELLEC 

Né le 17 septembre 1979 
 
Catégorie : Master (2010) 
Spécialité : X-Country et  
        X-Country Tandem avec  
        Frédéric BIRONNEAU 
 
Club : SC Maneguen 



 20 

 
 
 
 

OBJECTIFS 
 

POUR LA 
 

SAISON 2010



 21 

 
OBJECTIFS 2010 AU NIVEAU RÉGIONAL 

 
 
Romuald GILLARD 

• remporter le titre de Champion de Bretagne Élite 
• gagner la Coupe de Bretagne 

 

Christophe LAUNAY 

• rentrer dans les 3 premiers au Championnat  
• Quelques podiums en coupe des pays de Loire 

 

Frédéric BIRONNEAU 

• rentrer dans les 5 premiers au Championnat de Bretagne Master 40 
• rentrer dans les 5 premiers à la Coupe de Bretagne Master 40  
 

Thibaut RUAMPS 

• rentrer dans les 5 premiers au Championnat des Pays de Loire Marathon  
• rentrer dans les 8 premiers au Championnat des Pays de Loire Élite X-country  

  

Ronan BELLEC 

• rentrer dans les 10 premiers au Championnat de Bretagne  
• rentrer dans les 10 premiers à la Coupe de Bretagne 
 

Antoine COZ 

• remporter le championnat de Bretagne junior 
• quelques victoires en coupe de Bretagne 
• remporter la gamelle trophy  
 

Hugo NAVARIAN 

• remporter le championnat Orléanais espoir 
• quelques podiums en coupe de bretagne  
• rentrer dans les 3 premiers à la gamelle trophy 
 

Gregory PORRET 

• remporter le championnat master 1 
 

Antoine SOCQUET JUGLARD 

• rentrer dans les 5 premiers au championnat espoir 
 

Remy BOURDON 

• rentrer dans les 5 premiers au championnat espoir 
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OBJECTIFS 2010 AU NIVEAU NATIONAL 
 
 

Romuald GILLARD 

• rentrer régulièrement dans les 30 premiers en Coupe de France Élite 
• rentrer dans les 20 premiers au Championnat de France Élite 

 

Christophe LAUNAY 

• rentrer régulièrement dans les 30 premiers en Coupe de France Élite 
• rentrer dans les 20 premiers au Championnat de France Élite 
 

Thibaut RUAMPS 

• rentrer dans les 20 premiers au Championnat de France Marathon  
• rentrer dans les 15 premiers à la Coupe de France Marathon  
• rentrer dans les 30 premiers à la Coupe de France Open 

 

Ronan BELLEC 

• rentrer dans les 30 premiers à la Coupe de France Open  
 

Antoine COZ 

• rentrer dans les 20 premiers en coupe de france 
• rentrer dans les 20premiers au championnat de france 
 

Antoine SOCQUET 

• rentrer dans les 15 premiers en coupe de France 
• renter dans les 40 premiers au championnat de France 
 

Remy BOURDON 

• rentrer dans les 15 premiers en coupe de France 
• renter dans les 40 premiers au championnat de France 
 

Hugo NAVARIAN 

• rentrer dans les 10 premiers en coupe de France 
• rentrer dans les 10 premiers au championnat de France  
 

Gregory PORRET 

• remporter le championnat de France des sapeurs pompiers 
• rentrer dans les 10 premiers en coupe de France master 
• rentrer dans les 10 premiers au championnat de France master 
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TANDEM : Frédéric BIRONNEAU & Ronan BELLEC  

• rentrer dans les 10 premiers au Championnat de France  
• rentrer dans les 10 premiers à la Coupe de France 

 
 
 

OBJECTIFS 2010 AU NIVEAU INTERNATIONAL 
 

 
Gregory PORRET 

• remporter le championnat du monde des sapeurs pompiers 
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Vendée Verte 2009, Idriel au côté de Thomas Dietch Champion de France 
Marathon remporte le classement générale de l’épreuve. 

 

Grégory PORRET conserve son maillot de 
Champion de France des Sapeurs Pompiers. 

 
Coupe de France à Oz en Oisans en juillet 2009 

Membres du Team Pro Fermetures Wilier 

Julien 
Absalon 

Jean-Christophe 
PERRAUD 
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CALENDRIER COURSES PRÉVISIONNEL  
POUR LA SAISON 2010 

 
• Championnat du monde des sapeurs pompiers 

 

•  Championnat d’Europe Marathon 
                 

• Championnat de France Élite 
 

• Championnat de France Tandem 
 

• Championnat de France Marathon 
  

• 1 Coupe du Monde Marathon 
 

• 4 Coupes de France Élite 
 

• 4 Coupes de France Tandem 
 

• 4 Coupes de France Marathon 
 

• Championnat de Bretagne 
 

• 10 Coupes de Bretagne  
 

• Championnat du Morbihan 
 

• Transmaurienne 
 

• Vendée verte 
 

• Gamelle Trophy 
 

• Trédionnaise 
 

• Roc d’Azur 
 

• Courses régionales 
 

 


