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PRESENTATION ET SIGNATURE KM ITINERAIRE 
Centre Gilbert MARTIN 40 km/h

RASSEMBLEMENT ET CONTRÔLE 
0   BOURGTHEROULDE centre gilbert 

MARTIN 
    

13 h 13 h 13 h 13 h 15151515        Départ fictif   13:25
     146.4 Départ réel D88 13:30

DEPART Fictif 8 138.4 Touville D88/D92 13:42

13h13h13h13h25252525    
10.5 135.9

St Léger du Gennetey 
D 92 13 :46

DEPART Réel 14.4 132 Boissey le Châtel 
                POINT CHAUD

D 124 13 :52

11113333hhhh30303030    
17 129.4

Rond point Nationale 138 
  13 :55

800m du départ fictif 800m du départ fictif 800m du départ fictif 800m du départ fictif     
sortie Bourgtheroulde D 88sortie Bourgtheroulde D 88sortie Bourgtheroulde D 88sortie Bourgtheroulde D 88    

22.5 123.9 Le Gros Theil 
                POINT CHAUD              

D 83 14 :04

   25 121.4 La Haye du Theil D 26 14 :07

   
27.5 118.9

Tourville la Campagne KM 27
D 81 14:11

MEILLEURS GRIMPEURSMEILLEURS GRIMPEURSMEILLEURS GRIMPEURSMEILLEURS GRIMPEURS    
31.5 114.9

Fouqueville 
D81/D840 14:17

  
34.2 112.2

St Ouen du Pontcheuil 
D 840 14:21

Km 36      St Pierre des Fleurs 
Km 38      St Ouen du Pontcheuil 
Km 52      St Pierre du Bosguérard 

36 110.4 St Pierre Des Fleurs  
Rue de la Femanière 
              MEILLEUR GRIMPEUR 1

D 86 14:24

Km 61,4   St Pierre du Bosguérard 

38.3 108.1
St Ouen du Pontcheuil 
              MEILLEUR GRIMPEUR 2

D 840 14:27

Km 70,8   St Pierre du Bosguérard 
40 106.4

Fouqueville 
D 840 14:30

Km 80,2   St Pierre du Bosguérard 
43 1034 Tourville la Campagne D 81 14:34

Km 89,6   St Pierre du Bosguérard 46 100.4 La Haye du Theil D 26 14:39

POINT CHAUD         ZONE DE RAVITAILLEMENT     

1 SEUL COUREUR1 SEUL COUREUR1 SEUL COUREUR1 SEUL COUREUR 49.6 97.1 St Pierre du Bosguérard D 80 14:49

  

    Circuit de 9km.4 à effectuer 10 fois 
St Pierre du Bosguérard 
Avenue des Framboisiers 
La Haye du Theil 
MG côte des Framboisiers passage 2 4 6 8 

   

17 :00 

POINTS DANGEREUX  
143 3.4               Fin du circuit D80  

St Léger du Gennetey D 92 
Le Gros Theil centre 
St Pierre des Fleurs centre 

  

ARRIVEE  D 80ARRIVEE  D 80ARRIVEE  D 80ARRIVEE  D 80    
Ligne droite de Ligne droite de Ligne droite de Ligne droite de 3333km km km km 444400  00  00  00      

légère montée.légère montée.légère montée.légère montée.    

146.4        0.0 

              
        ARRIVEE BOURGTHEROULDE 

         LIGNE DROITE DE 3.4KM

  
  
  
D80             17.10    
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