
Records piste Plélan-le-Grand 
 

Poursuite individuelle 
 
 
 
 
Seniors Hommes : 5’13’’80  4 kms Clément HOUSSIN  Redon O.C - 2015 
 
Seniors Femmes : 4’24’’79   3 kms Hélène GERARD  Team du Pays de Dinan - 2014 
 
Juniors Hommes : 3’53’’57  3 kms Frank BONNAMOUR Lannion Cyclisme - 2012 
 
Juniors Femmes : 2’59’’65  2 kms Amélie CHAZAL  Landivisienne Cyclisme - 2015 
 
Cadets :   3’59’’81   3 kms Florian BARKET  Sojasun espoir –ACNC - 2012 
 
Cadettes :   2’55’041  2 kms Cécilia LE BRIS  V.C Pontivy - 2013 

 


