
ETAPE N° 2 
CLEDEN-POHER - CARHAIX   Dimanche 26 Juillet 2009 

Départ fictif route de Loch ar vaten au niveau du restaurant à 8 h 44, Départ Lancé à 8 h 45 Horaires 
Km Indications Itinéraire  Routes 42km/h 44km/h 46km/h 

0 DEPART ���� Panneau Sortie CLEDEN-POHER : A DROITE  NC 8:45 8:45 8:45 
1,4 ����  ���� ROND-POINT  D217 8:47 8:46 8:46 
1,5 ����  SORTIE QUIMPER D217 8:47 8:47 8:46 
1,55 ���� Passage au-dessus de la RN 164 D217 8:47 8:47 8:47 
1,6 ����  ���� ROND-POINT  D217 8:47 8:47 8:47 
1,7 ���� SORTIE KERHERVE C25 8:47 8:47 8:47 
5,5 ����  ����   A GAUCHE  direction KERGLOFF D48 8:53 8:53 8:53 
6,1  Panneau Entrée KERGLOFF  D48 8:54 8:54 8:53 
6,4 ����  ����   KERGLOFF : A GAUCHE direction Centre  D48 8:55 8:54 8:54 
6,8 ���� KERGLOFF, passage devant l’église : TOUT DROIT  D48 8:55 8:55 8:54 
7,4  Panneau Sortie KERGLOFF D48 8:56 8:56 8:55 
8,2 ����  ���� A DROITE  direction POULLAOUEN D236 8:57 8:57 8:56 
11 ���� Passage sous l’axe Lorient/Roscoff D236 9:01 9:01 9:00 
14  Traversée Village de KERBIZIEN D236 9:06 9:05 9:04 

15,5  Panneau Entrée POULLAOUEN D236 9:08 9:07 9:06 

15,8  ���� 
POULLAOUEN : Intersection D236/D764 : A GAUCHE   

direction HUELGOAT 
D769 9:08 9:07 9:06 

16,3  Panneau Sortie POULLAOUEN D769 9:09 9:08 9:07 
20,1  Panneau Gare de LOCMARIA-BERRIEN D769 9:14 9:13 9:12 
23,3  ���� Intersection D764/D769A : A GAUCHE  direction HUELGOAT  D769A 9:19 9:17 9:16 
25,1 ATTENTION N° 1 :  ZONE TOURISTIQUE D769A 9:21 9:20 9:18 
25,9  Panneau Entrée HUELGOAT D769A 9:23 9:21 9:19 

26,2 ATTENTION 
���� 

N° 2 :  A GAUCHE 90° direction LA ROCHE CINTREE  NC 9:23 9:21 9:20 

26,5 ���� HUELGOAT : A DROITE ,  rue Joliot Curie NC 9:23 9:22 9:20 
26,6 MG 1  MEILLEUR GRIMPEUR NC 9:24 9:22 9:20 
26,9 ����  ����   HUELGOAT, ROND-POINT  : A DROITE , rue Jean Jaures NC 9:24 9:22 9:21 
27 DANGER ���� N° 3 :  HUELGOAT : RALENTISSEUR  Devant Stade NC 9:24 9:22 9:21 

27,2 DANGER  
����  ���� 

N° 3 :  HUELGOAT : ROND POINT : A GAUCHE   
direction LOQUEFFRET 

D14 9:24 9:23 9:21 

27,4 DANGER���� N° 3 :  HUELGOAT : ÎLOTS DIRECTIONNELS SUR 650 m D14 9:25 9:23 9:21 
27,9  Panneau Sortie HUELGOAT D14 9:25 9:24 9:22 
29,3 ���� Passage au dessus de l’Axe Lorient/Roscoff D14 9:27 9:25 9:24 
29,8 ����  ����   A GAUCHE  direction PLOUYE D17 9:28 9:26 9:24 
33,2  Panneau Entrée PLOUYE D17 9:33 9:31 9:29 
33,3 DANGER � N° 4 :  PLOUYE : Deux RALENTISSEURS, Espacés de 50 m D17 9:33 9:31 9:29 
33,5 ���� PLOUYE : A DROITE  D17 9:33 9:31 9:29 
33,6 ���� PLOUYE : A DROITE direction LANDELEAU D17 9:34 9:31 9:29 
33,7 DANGER ���� N° 5 :  PLOUYE : RALENTISSEUR  Devant Cimetière D17 9:34 9:31 9:29 
33,9  Panneau Sortie PLOUYE D17 9:34 9:32 9:30 
34,3 ATTENTION N° 6 :  DESCENTE DANGEREUSE D17 9:35 9:32 9:30 
34,8 � Rester A GAUCHE  D17 9:35 9:33 9:31 
36,6  Panneau ST MARGUERITE D17 9:38 9:35 9:33 

37,5 DANGER   
���� ����   

N° 7 :   Intersection D17/D48 :  ILÔTS DIRECTIONNELS , 
 TOUT DROIT  direction LANDELEAU 

D17 9:39 9:37 9:34 

43,3 MA 1  MEILLEUR ANIMATEUR D17 9:47 9:45 9:42 
43,5  Panneau Entrée LANDELEAU D17 9:48 9:45 9:42 
43,6 DANGER ���� N° 8 :  LANDELEAU :  RALENTISSEUR   D17 9:48 9:45 9:42 
43,7 DANGER ���� N° 8 :  LANDELEAU : RALENTISSEUR   D17 9:48 9:45 9:43 
44,1  LANDELEAU Centre : TOUT DROIT  D17 9:49 9:46 9:43 
44,4 DANGER ���� N° 9 :  LANDELEAU :  RALENTISSEUR   D17 9:49 9:46 9:43 

44,7 DANGER � 
N° 9 :  LANDELEAU :  RALENTISSEUR   DANGEREUX 

 ( Descente + Virage ) 
D17 9:49 9:46 9:44 

44,7  Panneau Sortie LANDELEAU D17 9:49 9:46 9:44 
46,2 ���� Passage Sous  la 4 voies ( RN 164 ) D17 9:52 9:49 9:46 
46,3 ���� A GAUCHE  direction CLEDEN-POHER   D17 9:52 9:49 9:46 
46,4 ���� Après le pont A DROITE  90° direction SPEZET D17 9:52 9:49 9:46 
48,9 ���� ���� Au Stop  :  A GAUCHE direction SAINT HERNIN D82 9:55 9:52 9:49 
53,5  Panneau Entrée SAINT HERNIN D82 10:02 9:58 9:55 



53,55 DANGER ∥∥∥∥ N° 10 :  ST HERNIN : 4 CHICANES SUR 150 m D82 10:02 9:59 9:55 
54 DANGER � N° 10 :  ST HERNIN : RALENTISSEUR  DANGEREUX  D82 10:03 9:59 9:56 

54,1 DANGER ∥∥∥∥ N° 10 :  ST HERNIN :  CHICANE  D82 10:03 9:59 9:56 
54,4 ���� SAINT HERNIN ( Face Eglise ) : A DROITE direction MOTREFF C8 10:03 10:00 9:56 
55 DANGER ∥∥∥∥ N° 3 :  ST HERNIN :  CHICANE C8 10:04 10:01 9:57 

57,9 ���� A GAUCHE  direction MOTREFF C8 10:08 10:04 10:01 
59,4 ����  ���� Intersection C8/D769 : TOUT DROIT direction MOTREFF C8 10:10 10:07 10:03 
61,6 ����  ���� MOTREFF, Au Stop : A GAUCHE  NC 10:14 10:10 10:06 
61,7  ���� ����  ���� MOTREFF, ROND-POINT  : A DROITE  NC 10:14 10:10 10:06 
62  Panneau Sortie MOTREFF NC 10:14 10:10 10:06 

67,3 ���� Passage Au-Dessus du Canal de Nantes à Brest  NC 10:22 10:17 10:13 
68,2 MG 2 MEILLEUR GRIMPEUR NC 10:23 10:19 10:14 
68,6 ���� Passage sous la 4 voies (RN164 ) NC 10:24 10:19 10:15 
69,6 ����  ����  ����   Entrée CARHAIX, ROND-POINT  de Cash Affaire NC 10:25 10:20 10:16 
69,7 ���� ���� CARHAIX , ROND-POINT : Troisième Sortie : Rocade NC 10:25 10:21 10:16 
70 ����  ����    CARHAIX , A 300 m :  A DROITE  rue de La Madeleine  NC 10:26 10:21 10:17 

70,4 ���� CARHAIX ( Niveau ANPE ) : A GAUCHE , Collège St Trémeur NC 10:26 10:22 10:17 
70,6 ����  ����  ROND-POINT : TOUT DROIT  NC 10:26 10:22 10:18 
70,8 ���� ENTREE SUR LE CIRCUIT   10:27 10:22 10:18 

75,7  
Premier Passage sur la Ligne  

QUATRE TOURS, CIRCUIT DE 5.1 Km  
 10:34 10:29 10:24 

80,8 MA 2 MEILLEUR ANIMATEUR  au Deuxième Passage    10:41 10:36 10:31 
85,9  Troisième Passage    10:48 10:43 10:38 
90,1  Quatrième Passage    10:54 10.48 10:43 
96,1 ARRIVEE Au Cinquième Passage    11:03 10:57 10:51 
  
 

����   TOUT DROIT           ���� A DROITE                         ����    A GAUCHE                     ����   RESTER A GAUCHE 
    ����  ILOT CENTRAL    ����  ILOT DIRECTIONNEL    ����  GIRATOIRE                    ∥∥∥∥   CHICANE 
    ����  RALENTISSEUR     ����   PASSAGE DESSUS            ����   PASSAGE DESSOUS 


